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Glaube, Gebet und Gesundheit

Gesundheit ist nach landldufiger Meinung
das héchste Gut. Gesundheit ist Ausdruck
von Lebensqualitit schlechthin. Gesundheit
darf etwas kosten, jedenfalls wenn es um die
eigene Gesundheit geht. Dann ist meistens
nur noch die beste und teuerste Medizin und

Behandlung gut genug. Das medizinische Personal weiss ein
Lied davon zu singen.

Ansonsten haben wir eher ein gespaltenes Verhdltnis zur Le-
bensqualitdt. In der Praxis stehen Dinge wie Mobilitit weit
liber Ruhe oder Luftqualitdt. Hohes Einkommen steht iiber
menschlichen Beziehungen am Arbeitsplatz. Karriere steht
liber sinnvollem beruflichen Tun. Aktivismus (iber gesundem
Lebensstil.

Auch in der christlichen Gemeinde haben Heiler einen hohen
Stellenwert, gilt eine Spontanheilung, ,,Wunderheilung“
oder géttliche Heilung viel mehr als die Lebenswende eines
Menschen hin zu Gott. Wer heilt, hat Recht — und zieht die
Menschen in Massen an. Ob evangelikal oder katholisch.
Hohe Befriedigung iiber das eigene Tun, Friede mit sich
selbst und der Umgebung, das Teilnehmen an einem guten
menschlichen Beziehungsfeld sind nicht nur Ausdruck hoher
Lebensqualitdt. Sie sind Ausdruck der Erlésung. Sie lassen
auch Spannungen, nicht zuletzt Krankheit, besser ertragen,
weil wir uns entspannen kdnnen, getragen vom Schépfer
und seiner Macht. Und das macht gesund.

Wir mdchten Ihnen in dieser Ausgabe einige Anstésse dazu
geben.

Fritz Imhof
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BRIEFE

Alkohol in Rasa

Bericht aus dem VBG-Rat (BST 2/01, S. 21)

Ich bedaure den Entscheid des VBG-Rats, in Rasa auch
Alkohol auszuschenken.

Als ich letztes Jahr mit einer Konfirmanden- bzw. Kon-
firmandinnenklasse in Moscia war, habe ich es enorm
geschatzt, dass ich auf ihre Wiinsche nach Alkoholge-
nuss klar auf die Regeln des Hauses verweisen konnte:
kein Alkohol in Moscia!

Leider werden unsere Jugendlichen (oft ungewollt schon
vom Elternhaus her) sehr frith in den Genuss von Alkohol
und Nikotin eingefiihrt. Alkoholfreie Orte sind deshalb je
langer je notiger!

CHRISTOPH STEBLER, PFARRER, RAMSEN

Stellungnahme Campo Rasa

Vom Gesetz her—da braucht es nicht einmal Hausregeln!
— st der Verkauf und Ausschank von Alkohol an Jugend-
liche verboten. Folglich wird dies nur schon deswegen
nicht vorkommen bei uns (nebst den Griinden, die Pfar-
rer Stebler anfiihrt). Die Mdoglichkeit Alkohol auszu-
schenken ist aus dem Gedanken entstanden, dass es fiir
viele zu den Tessiner Ferien gehdrt, einen guten Tropfen
Wein zu geniessen, sei es in der kleinen, gemiitlichen
Runde oder am Tisch; von daher werden wir ein Konzept
ausarbeiten, das einen kontrollierten Verkauf (keine
Selbstbedienung!) beinhaltet und aller Voraussicht nach
nur ein paar wenige Weinsorten umfasst. Nach dem Um-
bau des ,,Haschivenu“ beherbergt Rasa nur noch in sehr
kleinem Mass Ferienwochen mit Jugendlichen. Der VBG-
Rat hat festgehalten, dass Moscia und Rasa je einen an-
deren Charakter und ein anderes Publikum aufweisen
und den Entscheid deshalb bis auf weiteres auf das Cam-
po Rasa beschrdnkt.

ANDREAS SCHMID, LEITER CAMPO RASA

Korrigendum

BST 3/01, Seite 16: Zur Person

P. Anselm Griin leitet im Dominikanerkloster (nicht Fran-
ziskanerkloster) Miinsterschwarzach ein Zentrum fiir
Priester und Ordensleute in Krisensituationen. Der Feh-
ler mag sich eingeschlichen haben, weil Anselm Griin im
Franziskushaus in Dulliken sprach. Wir bitten um Verzei-
hung (Red.).
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INTERVIEW

Unakzeptabel

RECHT/ Die Juristin Marlies Ndf-Hofmann setzt sich seit vie-
len Jahren fiir die ethischen Fragen rund um das menschliche
Lebensrecht - von der Zeugung bis zum Lebensende - ein,
bis vor kurzem auch als Mitglied der eidgendssischen Exper-
tenkommission Sterbehilfe. Die Thurgauer SVP-Grossritin ist
Vizeprdsidentin der Gesellschaft fiir den Schutz des ungebo-
renen Lebens in der Schweiz (GLS). Wie beurteilt sie den
kommenden Referendumskampf um die Fristenlésung?

m INTERVIEW:
FRITZ IMHOF
Bausteine: Frau Ndf, welche
Hoffnungen verbinden Sie mit
dem bevorstehenden Referen-
dum gegen die Fristenldésung?
Marlies Naf-Hofmann: Ich hof-
fe vor allem, dass es uns Fristen-
losungsgegnern  gelingt, das
Volk, das den letzten Entscheid
fallt, davon zu lberzeugen, dass
die Fristenlosung ethisch und
rechtsstaatlich inakzeptabel ist.
Ethisch muss man sich vor Augen
halten, dass jeder Schwanger-
schaftsabbruch die Totung von
wehrlosem menschlichem Leben
ist. Rechtsstaatlich ist eine Fris-
tenlosung véllig unannehmbar,

weil sie das Recht der Ungebore-
nen auf Leben und Menschen-
wiirde, wie es in der neuen
Bundesverfassung expressis ver-
bis formuliert ist, mit Flissen tritt.

Wo werden Sie sich persénlich
engagieren?

Ich bin Vizeprdsidentin der Ge-
sellschaft fiir den Schutz des un-
geborenen Lebens in der Schweiz
(GLS). Wir sind im April 1999 mit
dem einzigen Zweck gegriindet
worden, das Referendum gegen
jede Art von Fristenlésung zu er-
greifen. Mit dem heutigen Ent-
scheid des Nationalrates ist es
ganz klar, dass ein Fristenlo-
sungsmodell auf dem Tisch liegt.



Dazu ist zu sa-
gen, dass auch
die vorgesehe-
ne drztliche Be-
ratung fiir den
Schutz der Un-
geborenen
nichts  bringt,
weil sie erstens
freiwillig  ist,
zweitens  un-
kontrollierbar
und  drittens
unter  Arztge-
heimnis steht.
Es gibt hier kei-
ne Moglichkeit,
etwas rechtlich
durchzusetzen.

Was wire zu tun, wenn die Ab-
stimmung gewonnen werden
konnte?

Ich hoffe mit Leib und Seele,
dass wir gewinnen, auch wenn
das sehr schwierig sein wird. Wir
hatten in diesem Fall den heuti-
gen gesetzlichen Zustand. An-
schliessend wdre die Abstim-
mung zu analysieren und auf eine
verniinftige Losung — das diirfte
eine Indikationenlésung sein —
hinzuarbeiten.

... Und wenn die Abstimmung
verloren wiirde?

Dann wadre vorerst alles offen.
Wir wiirden dann lange warten
missen, bis sich wieder eine
Trendwende abzeichnet. Seit der
letzten gesetzlichen Regelung
sind immerhin tber 50 Jahre ver-
gangen. Die Lebensrechtsorgani-
sationen hdtten dann vor allem
die Aufgabe, Miittern in Not seel-
sorgerlich und finanziell beizu-
stehen.

Wie miissten sich die Lebens-
rechtsorganisationen in Zukunft
formieren und positionieren, um
die aktuelle Diskussion um Le-
bensrechte — man denke auch
an die Euthanasie — bestehen zu
konnen?

Die Lebensrechtsorganisatio-
nen miissten sich auf eine ge-
meinsame Strategie zu ethischen
Problemen einigen. Im Vorder-
grund steht nach der Fristenlo-
sung wohl die aktive Sterbehilfe,
die nach dem parlamentarischen
Vorstoss von Nationalrat Franco
Cavalli aufgebrochen ist und be-
reits weithin akzeptiert ist. Ein
weiteres wichtiges Problem, das
durch die standerétliche Rechts-
kommission  zur  Diskussion
steht, ist der Gewissens-Schutz
des medizinischen Personals,
das nicht gezwungen werden
diirfte, an Abtreibungen mitzu-
wirken, und zwar ohne jede Dis-
kriminierung. Das Parlament wird
sich ndchstens damit zu befassen
haben.

Dieser Schutz wiirde sich aller-
dings lediglich auf die Abtreibun-
gen beziehen, nicht aber auf
Handlungen im Zusammenhang
mit aktiver Sterbebhilfe.

Der Sekretidr von Justitia et Pax
hat gefordert, anstelle des
Kampfes gegen die Fristenlo-
sung flankierende Massnahmen
zugunsten der Familie zu for-
dern.

Diese Forderung ist zu unter-
stiitzen, aber wir koénnen uns
deswegen nicht vom Einsatz zu-
gunsten der ethischen Fragen
driicken. Denn eine Annahme der
Fristenlosung  dirfte  einem
Dammbruch gleichkommen, der
sich dann auf andere Bereiche im
Umgang mit dem menschlichen
Leben auswirken wiirde, sobald
die Schranken eingerissen sind.
Vor allem auf die Euthanasiebe-
miithungen, wo wir heute schon
die Mentalitat feststellen, dass
sich alte, schwer kranke Men-
schen doch einem Suizid unter-
ziehen sollten.

Die Mentalitat, wir dirften
iber lebenswertes und lebens-
unwertes Leben entscheiden,
wiirde weiter an Akzeptanz ge-
winnen. []

Gebet und das rechte Hirn

Wann sitzen Hirnchirurgen, Psychologen und

Theologen an einen Tisch? Seit 40 Jahren weiss
man: in einem Dickschddel arbeiten
zwei unterschiedlich organisierte
Grosshirnrinden. Die Linke lduft bei
Ihnen gerade auf Hochtouren, weil
Sie Worter entziffern. Die Rechte
anerkennt nur Bilder, speichert mein

Foto und ist im Ubrigen uninteressiert.

Von ihr aber hiingt Ihre Libido ab, Ihre Lebenshaltung,
Ihre Kraft. Rechts im Schddel sitzt die Energiezentrale
und steuert das Herz, ,,von ganzem Herzen“. Haben die
Chirurgen nun doch die Seele gefunden? Der Verstand,
das Tagesbewusstsein, arbeitet links oben (wie immer
gibts Ausnahmen) mit Sprachlogik und Zahlen, die
Seele aber rechts, mit Gefiihlen und Bildern, wild und
kindlich und oft nicht, wie der Verstand gern hdtte. Und
meistens macht der Mensch schliesslich, was die Rechte
erwartet.

Hat das Konsequenzen fiirs Gebet? Mit Gott kommuni-
zieren kann man lernen. Und mit der Seele? Der linke
Schwidtzer muss doch lernen, seine wortlose Schwester
rechts zu verstehen. Eine dhnliche Kunst wie Beten. Was
ich Gott sage, miisste ich vielleicht auch meiner Seele
sagen. Ich miisste fragen, wie es ihr geht. Denn oft geht
es mir nicht, wie ich denke, dass es mir geht. Biicher
iibers Beten gibts. Wer schreibt eines iiber die
Verstindigung zwischen Verstand und Seele? Uber
Verséhnung des Wortdenkers mit der Bilderfiihlerin, mit
der er unter einem Schddeldach lebt? Und iibers Beten
mit links und mit rechts? Wann arbeiten Theologen mit
Hirnchirurgen und Psychologen zusammen?

ruedi.heinzer@gmx.ch

Ruedi Heinzer ist Synodalrat der reformierten Kirchen Bern-Jura und lebt in Spiez
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Siegfried Grossmann

Jesus sagt von sich: ,,Ich bin der
Weg und die Wahrheit und das
Leben“ (Joh 14,6). Oder anders
ausgedriickt: Weil das Erlosungs-
werk Jesu existiert, gibt es Leben
—weil die Stinde existiert, gibt es
Tod. Somit kann die Krankheit ih-
re Wurzel nicht in der Existenz
Gottes haben.

Die Krankheit

Daraus wird allerdings der fal-
sche Schluss gezogen, dass es im
Wirkungsbereich Gottes keine
Krankheit mehr geben diirfe.
Ebenso wie Siinde vorhanden ist,
finden wir auch Krankheit. Die Er-
l6sung durch Christus zielt aber
auf den Sieg (iber die Siinde wie
tiber die Krankheit. Deshalb sieht
es Jesus als seinen Auftrag an,
»das Evangelium vom Reich zu
verkiinden und alle Krankheiten
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und Leiden zu heilen“ (Mt 9,35).
Aber die Erlosung ist noch nicht
vollendet, wie es Romer 8,20
ausdriickt: ,,Die Schdpfung ist
der Vergdnglichkeit unterworfen,
nicht aus eigenem Willen, son-
dern durch den, der sie unterwor-
fen hat; aber zugleich gab er ihr
Hoffnung.“

Diese Linie von Rémer 8 moch-
teichim folgenden fiirdas Thema
»Heilung” entfalten. In Christus
gibt es Hoffnung, nicht nur fiir
das Leben nach dem Tod, son-
dern auch fiir das Leben vor dem
Tod. Wir diirfen Heilung erwarten,
aber ohne zu leugnen, dass es
noch Siinde und Krankheit gibt.
Die Kraft der Siinde und der
Krankheit ist gebrochen, aber
beide sind noch nicht vernichtet.
Wir brauchen Hoffnung, die Hei-
lung erwartet, aber in dem Be-

| Ganzheitliche

Heilung

m SIEGFRIED GROSSMANN?

Uber ,,Heilung“ wird oft in Schwarz-weiss-Manier geredet,
obwohl das Bild der Heilung im Neuen Testament recht viel-

schichtig ist. Heilungsideologien aber machen krank. Siegfried

Grossmann entwickelt im Gegensatz dazu ein wohltuend
ganzheitliches Verstdndnis von Heilung.

wusstsein, dass wir Gott die Art
seines Handelns nicht vorschrei-
ben kénnen. Diese Hoffnung wird
in Jakobus 5,13-15 beschrieben:
,Ist einer von euch bedriickt?
Dann soll er beten. Ist einer froh-
lich? Dann soll er ein Loblied sin-
gen. Ist einer von euch krank?
Dann rufe er die Altesten der Ge-
meinde zu sich: sie sollen iiber

Wir diirfen
Heilung
erwarten, aber
ohne zu leugnen,
dass es noch
Siinde und
Krankheit gibt.

ihm beten und ihn im Namen des
Herrn mit Ol salben. Das Gebet
des Glaubens wird den Kranken
retten, und der Herr wird ihn auf-
richten, wenn er Siinden began-
gen hat, werden sie ihm verge-
ben.“

Die Begriffe flir Siinde,
Schwachheit und Krankheit ge-
henim Neuen Testament ineinan-
der {iber. Damit wird bereits an-
gedeutet, was die Medizin heute
als psychosomatische Krankheit
bezeichnet. Die Verbindungen
zwischen Krankheit, Schwach-
heit und Siinde sind sicher so
vielschichtig, dass man Ursache
und Wirkung oft nicht voneinan-
der unterscheiden kann. Wir
miissen daher von einem weitge-
fassten Krankheitsbegriff ausge-
hen, sonst werden wir weder dem
Neuen Testament noch dem heu-



tigen Kenntnisstand gerecht.
Manche Krankheiten kénnen wir
schwerpunktmdssig dem Kérper
zuordnen, andere der Seele, wie-
der andere erscheinen als Bezie-
hungsstorungen, andere hdangen
mit gesellschaftlichen Verhaltnis-
sen zusammen — manche haben
ihre eigentliche Wurzel in einem
gestorten Verhdltnis zu Gott. Die
Heilung kann also ganz unter-
schiedliche Ansatzpunkte haben.
Auch wenn es sich um konkrete
Krankheiten handelt, richtet sich
die Heilung immer auf die ganze
Person. So kdnnen wir auch Heil
und Heilung nicht vollstandig
voneinander trennen.

Ich mochte dies ganz person-
lich ausdriicken. Wenn ich krank
werde, ist dies immer eine Sto-
rung, die meine ganze Person be-
trifft. Dies ist bei einer seelischen
Krise oder bei einer Herzkrank-
heit natirlich ausgepragter als
bei einem Schnupfen. Die Krank-
heit selbst ist dabei meist nur die
Spitze eines Eisbergs.Oft erleben
wir einen Schritt zur Gesundung
unserer ganzen Person, wenn wir
eine konkrete Krankheit, die ei-
nem bestimmten Organ zugeord-
net ist, Uiberstanden haben. So
wie die Krankheit immer meine
ganze Person betrifft, bezieht
sich die Heilung ebenfalls auf
meine ganze Person. Es ist also
nicht entscheidend, wo die Hei-
lung ansetzt, sondern, dass sie
eine tiefe, ganzheitliche Wirkung
hat. Vor zwei Jahren bekamich ei-
nen leichten Kreislaufkollaps und
musste fiir einige Wochen auf al-
le Arbeit verzichten. Dies loste
bei mir wichtige und tiefgreifen-
de Verdnderungen aus, die meine
ganze Person betrafen. Erst da-
nach wurde mein Kreislauf wie-
der vollstandig wiederherge-
stellt. Obwohl schon vorher viele
flir die Heilung gebetet hatten,
schenkte sie Gott erst jetzt. Wenn
die organische Krankheit sofort
geheilt worden ware, hétte sich

die eigentliche, tiefer wirkende
Heilung nicht einstellen konnen.

Gott handelt souverdn

Wer auf Heilung hofft, wer um
sie betet und wer sie erwartet,
sollte nicht versuchen, Gott vor-
zuschreiben, wie er handeln soll.
Erkonnte sonst das, was Gott tut,

Wer auf Heilung
hofft, wer um sie
betet und wer
sie erwartet,
sollte nicht
versuchen, Gott
vorzuschreiben,
wie er handeln
soll.

vollig tibersehen und sich an Bit-
ten festbeissen, die Gott nicht er-
héren will. Denn Gott reagiert
sehr individuell, sehr liebevoll
und einfiihlsam auf unsere Anlie-
gen. Erist ein guter Vater, der nur
gute Gaben gibt, der aber nicht
alles gibt, was seine Kinder for-
dern, denn sonst ware er kein gu-
ter Vater. Es wére schlimm, wenn
Gott alle unsere Bitten erhoren
wiirde. So ist es sehr wichtig,
dass wir ein Bewusstsein von
den ganz verschiedenartigen

Moglichkeiten des Handelns
Gottes bekommen.
Wie reagiert Gott auf

unsere Bitte um Heilung?

1. Er heilt und gibt damit eine
Antwort auf das Gebet von Men-
schen, die um Heilung gebetet
haben, des Kranken etwa, oder
demjenigen, der dem Kranken
die Hande auflegte, oder von Al-
testen, die kamen, als sie der
Kranke gerufen hatte, oder als

Antwort auf eine anhaltende Fiir-
bitte, oder auf das Fasten und Be-
ten eines Kreises hin. Die Hoff-
nung von Menschen auf Heilung
—oft von Menschen, die fiir einen
anderen hoffen — ist ein Geféss,
das Gott oft mit Heilung fullt.

2. Er heilt durch das Handeln
eines Arztes. Dies ist keine weni-
ger bedeutende Art des gott-
lichen Heilens, sondern ge-
schieht nur auf einer anderen
Ebene. Jede Gesundung ist ein
Wunder, gleichgilltig, ob sie in ei-
nem Augenblick oder durch einen
langeren Prozess geschieht, ob
sie durch ein Gebet oder durch
Medizin in Gang gesetzt wird. Der
Arztistalso nicht dann an der Rei-
he, wenn das Gebet ,nichts ge-
niitzt“ hat, ebensowenig ist Gott
dann an der Reihe, wenn die Me-
dizin ,,nichts geniitzt“ hat. Es ist
oft eine Frage der inne-
ren Fithrung, wo der An-
satzpunkt liegt — man
kann sich viele Kombi-
nationen von ,Gebet
und Medizin“ vorstel-
len. So steht in Jesus Si-
rach 38: ,Schdtze den -
Arzt, weil man ihn
braucht, denn auch ihn
hat Gott erschaffen.
Durch Mittel beruhigt
der Arzt den Schmerz,
damit Gottes Werke
nicht aufhéren. Zu gege- .
bener Zeit liegt in seiner
Hand der Erfolg; denn
auch er betet zu Gott.“

3. Gott will heilen, aber er fin-
det niemanden, der Hoffnung auf
Heilung hat, der um sie betet
oder im Gebet die Arbeit des Arz-
tes unterstiitzt — oder er findet
niemand, der Lebensumstande
schafft, welche die Heilung for-
dern. Manchmal kann Gott auch
nicht heilen, weil wir uns auf eine
bestimmte Art des gottlichen Ein-
greifens versteift haben, die Gott
nicht gutheissen kann. Es ist tra-
gisch, wenn Gott heilen will, aber

keine menschlichen Partner fin-
det.

4. Gott heilt, indem er den
Kranken ein fiir allemal von allen
Krankheiten und von allen Siin-
den befreit und ihn durch das Tor
der Ewigkeit fiihrt. Jeder von uns
wird einmal den Tod erleben, der
fiir einen Christen die umfassen-
de und endgiiltige Art der Hei-
lung ist.

5. Gott ldsst die Krankheit zu,
weil er uns durch sie helfen will,
indem er einen anderen Bereich
unserer Person heilt. Manchmal
konnen wir dann auch die ur-
spriingliche Krankheit Uberwin-
den, manchmal verliert sie ihre
Wichtigkeit angesichts einer viel
tiefgreifenderen  Verdnderung,
manchmal wird sie in diesen tie-
feren Prozess integriert. Das
»Nicht-Heilen“ ist dann in Wirk-

N

lichkeit ein Schritt der Heilung,
nur auf fiir uns unerwartete und
,Lunerbetene” Weise.

6. Gott ldsst die Krankheit zu,
weil er uns durch das Leiden teil-
haben ldsst an seinem Leiden an
der Welt. Paulus gibt diesem Lei-
den einen doppelten Sinn: ,Er
trostet uns in all unserer Not, da-
mit auch wir die Kraft haben, alle
zu trosten, die in Not sind, durch
den Trost, mit dem auch wir von
Gott getrdstet werden. Wie uns
ndmlich die Leiden Christi iiber-
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reich zuteil geworden sind, so
wird uns durch Christus auch
iiberreicher Trost zuteil (2 Kor
1,4-5).“ Die Teilhabe am Leiden
Christi bringt uns in eine beson-
dere Beziehung zu Gott, der im
Zusammenhang dieses Textes
als ,Vater des Erbarmens® be-
zeichnet wird. Dadurch wird uns
die Gabe zuteil, andere zu tro-
sten. Wer sein Leiden annehmen
kann als Anteil am Leiden Christi,
tragt insgesamt zur Heilung bei,
indem er trésten kann.

7. Gott ldsst Dinge geschehen,
die wir beim besten Willen nicht
verstehen kdnnen. Wir erleben,
dass wir selbst oder andere Men-
schen unter ihrer Krankheit, ihrer
Schwachheit oder ihrer Siinde
zerbrechen. Auch wer Augen fiir
das sehr individuelle Handeln
des liebenden Gottes hat, wird
immer wieder vor Rétseln ste-
hen. Das Heil in Christus bringt
Heilung. Wir diirfen sie erwarten
und im Glauben dafiir beten.
Aber unsere Definition von Wohl-

befinden ist fiir Gott nicht ver-
bindlich. Und seine Wege sind fiir
uns nicht immer erklarbar. Gott
liebt uns, aber erist in seiner Lie-
be souverdn.

Schritte zur Heilung

Wir selbst kénnen nicht heilen.
Wir konnen Gott auch nicht zwin-
gen zu heilen, weder durch unse-
ren Glauben noch durch be-
stimmte geistliche Techniken.
Weil aber Gott das Gute will (R6m
12,2) konnen wir bestimmte
Schritte tun, um ein Gefdss fiir die
heilende Wirkung des Heiligen
Geistes zu sein. Denn wir knnen
den Heiligen Geist fordern, indem
wir ihn nicht hindern.

1. Heilung kann geschehen, wo
wir aus der Perspektive der um-
fassenden Wirkung des Heiligen
Geistes heraus offene Augen fiir
das Wirken Gottes bekommen.

2. Heilung kann geschehen,
wenn die Partnerschaft mit dem
Heiligen Geist das Leben be-
stimmt.

3. Heilung kann geschehen,
wenn die Gaben des Heiligen
Geistes angenommen und ent-
faltet werden.

4. Heilung geschieht, wenn die
verschiedenen Krdfte des Heili-
gen Geistes in einer ,,Gemein-
schaft im Geist“ zusammenwir-
kenz.

Das Angebot der Heilung
Gott macht uns ein vielfaltiges
Angebot zum Heil und zur Hei-

Wer sein Leiden
annehmen kann
als Anteil am
Leiden Christi,
tragt insgesamt
zur Heilung bei,
indem trosten
kann.

lung. Wir diirfen es nicht in
menschlich verengte Gesetze
giessen, sondern sollten uns die
spontane Erwartung des tdg-
lichen heilenden Eingreifens Got-
tes in unseren Alltag nicht neh-
men lassen. Denn nur so kdnnen
wir die personlichen Wege Got-
tes zu unserer Heilung und zur
Heilung unseres Nachsten im un-
mittelbaren Vollzug des Lebens
entdecken. In einer solchen Er-
wartungshaltung werden wir
dann auch die Stimme Gottes
nicht iberhéren, wenn er uns zu
einem speziellen Heilungsdienst
ruft. Der Heilige Geist allein er-
neuert und heilt im Namen Got-
tes. Wir aber kdnnen das Wirken
des Heiligen Geistes fordern, in-
dem wir es nicht hindern. [

1 Siegfried Grossmann ist bekannt als Autor
und fiihrender Vertreter der charismatischen
Erneuerung in Deutschland.

2 Diese hier nur als Thesen formulierten
Schritte sind in einem ausfiihrlichen Text ein-
gehend besprochen (siehe im Internet unter:
www.bibelgruppen.ch).
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Gesunder Glaube?

m HANSPETER SCHMUTZ

Macht der christliche Glaube gesund - oder doch eher krank?
Eine Fragestellung, die in unterschiedlichen Studien aufge-
griffen worden ist und je nach Art der Untersuchung zu ver-
schiedenen Antworten gefiihrt hat.

Der Berner Psychologiestudent
Beat Stiibi* hat in seiner Seminar-
arbeit unter dem Titel ,,Pathogen
oder salutogen?* einige ,Aus-
wirkungen der Religiositat auf
die psychische Gesundheit“ auf-
gezeigt. Er untersuchte dabei Zu-
sammenhdnge zwischen Psy-
chologie und Religion.

Krank machend ...

Fiir Siegmund Freud — so Stiibi
— neigt Religion dazu, ,,schlechte
menschliche Institutionen zu
sanktionieren®, sie lehrt ,den
Menschen an eine Illusion zu
glauben® und verhindert ,kriti-
sches Denken“ (S.4). Alfred Adler
verurteilt die zu starke Betonung
der Emotionalitdt und warnt vor
einschrankendem Dogmatismus.
Der Berliner Arzt Klaus Thomas
hat eine Untersuchung in 100
Pfarrfamilien durchgefiihrt. Er di-
agnostizierte 75% ekklesiogene
Neurosen, d.h. ,,Personlichkeits-
storungen, reaktive Stérungen,
Sexualstérungen und sonstige
Erkrankungen mit allesamt religi-
6sen Ursachen® (S.4).

Die religionspsychologischen
Standardwerke nennen laut Sti-
bi die folgenden Argumente, um
,die krank machende Funktion
der Religion“ zu verdeutlichen:
,religiose Erziehung macht un-
miindig und versklavt, religiose
Dogmen engen den Menschen
ein, Schuldgefiihle werden ge-
ndhrt statt tiberwunden, eine ge-
sunde sexuelle Entwicklung wird
verhindert, Drohpredigten fithren
zu irrationalen Angsten, das
christliche Menschenbild beein-

trachtigt das Selbstwertgefiihl
des Gldubigen, Arger darf nicht
gezeigt werden und wird ver-
drangt, Feindbilder fiihren zu In-
toleranz, liberhGhte moralische
Anspriiche lassen Menschen
neurotisch werden, Konformitat
wird belohnt, autonomes Verhal-
ten bestraft, tiber Jahrhunderte
wurden Frauen als minderwertig
angesehen und unterdriickt”
(S.4/5).

... oder gut fiir
die Gesundheit?

Die urspriinglich christlich mo-
tivierten Anonymen Alkoholiker
haben ein erfolgreiches Aus-
stiegsprogramm entwickelt, das
in der Folge zur Grundlage vieler
Selbsthilfegruppen geworden ist.
»Ein wesentliches Element ihres
therapeutischen Erfolges ist der
Glaube an eine hohere Macht,
welcher den Alkoholiker in sei-
nem Ausstiegsprozess stiitzt”
(S.5).

Als Argumente aus der gdngi-
gen Literatur flir eine gesund ma-
chende Religion nennt Stiibi:
»Religion reduziert existenzielle
Angste, das religiose Weltbild
strukturiert das wahrgenomme-
ne Chaos an Informationen, die
religidsen Rituale und ethischen
Richtlinien geben Sicherheit, ein
Leben auf Gott hin erscheint sinn-
voll und lebenswert, Leiden und
Schmerz konnen {iberwunden
werden, der Glaube an eine ho-
here Macht fiihrt zu Kontrolltiber-
zeugungen?, Glaubensgemein-
schaften ermdéglichen soziale In-
tegration und Identitét, die Frage

zum Leben nach dem Tod findet
eine Antwort, flir Alltagsproble-
me lassen sich Losungsansdtze
finden, religiose meditative Prak-
tiken verhindern Stress* (S.5/6).

Wer hat Recht?

Die Wurzel fiir die (un)gesunde
Wirkung der Religiositét liegt ge-
mdss Stiibi in der ,Unterschei-
dung von extrinsischer und in-
trinsischer3 Religiositdt®. Der in-
trinsische Mensch lebt seinen
Glauben aus Uberzeugung, hat
ihn verinnerlicht und andere Be-
diirfnisse den religiosen unterge-
ordnet. Der extrinsische Glaubige
nimmt die Glaubensinhalte nicht
so wichtig oder ,wahlt aus Niitz-
lichkeitsiiberlegungen  diejeni-
gen Inhalte aus, welche ihm zur
Selbstrechtfertigung dienen oder
ihm einen gesellschaftlichen Sta-
tus erhalten“ (S.25). Besonders
schadlich ist offenbar eine extrin-
sische Religiositat, ,,die mit viel
religioser Aktivitat gekoppelt ist“
(S.25).

Die biblischen Berichte legen
nahe, dass schon Jesus diesen
Unterschied zumindest sinnge-
mdss gemacht hat. Er bekampft
die heuchlerische, dusserliche Re-
ligiositat der Pharisder und lobt
Handlungen und Haltungen des
Glaubens, die aus dem Herzen
kommen (z.B. in Lk 18,9-14). [

1 Stiibi, Beat. ,,Pathogen oder salutogen?
Auswirkungen der Religiositat auf die psychi-
sche Gesundheit.“ Uni Bern: Seminararbeit in
klinischer Psychologie, 1997. Schnellordner,
29 Seiten, Fr. 8.— Erhdltlich beim Autoren:
Beat Stiibi, Steinholzliweg 3, 3097 Liebefeld,
031972 46 16, e-mail: beat.stuebi@gmx.ch

2 Kontrolliiberzeugungen = Uberzeugungen,
dass Lebensereignisse von mir beeinflusst
werden kénnen.

3 intrinsisch = von innen her, aus eigenem
Antrieb durch Interesse an der Sache erfol-
gend, durch in der Sache liegende Anreize
bedingt

extrinsisch = von aussen her angeregt, nicht
aus eigenem inneren Anlass erfolgend, son-
dern auf Grund dusserer Antriebe
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Entspannung ist der
Weg zur Heilung

m FRITZ IMHOF

Daniel Matter ist Allgemeinpraktiker. Er arbeitet zusammen mit seinem Kollegen Cornel
Raess in einer Luzerner Gruppenpraxis, der er als medizinischer Leiter vorsteht. Beide ver-
stehen sich als Christen in einem auch weltanschaulich gemischten Team von medizinischem
Fachpersonal, das bis zur Akupunkteurin reicht. Die beiden noch jiingeren Arzte haben klare
Vorstellungen iiber die Zusammenhdnge von Glaube und Krankheit, Gebet und Heilung, ge-

hen damit aber diskret um.

Ist der christliche Glaube eine na-
tlirliche Kostenbremse in der Me-
dizin? Macht Glaube gesund? Die
beiden Arzte Daniel Matter und
Cornel Raess haben dazu keine
Standardantwort. Natiirlich ver-
meiden Menschen, die ihren
Glauben leben, eine Reihe von
Risiken, die krank machen oder
der Gesundheit schaden, ist Cor-
nel Raess liberzeugt. Dazu zdhlt
er Dinge wie Suchtverhalten aller
Art, Stress, falsch gelebte Sexua-
litat, aber auch falsche Wege der
Problembewadltigung und Bezie-
hungspflege. Wer sich von den
Geboten Gottes leiten lasse,
schalte allerlei Risikofaktoren
aus, stellt er bekenntnishaft fest.
Daniel Matter hat in seiner Arbeit
am Patienten erfahren, dass das
Bewusstsein, nicht selbst alles
im Griff halten zu missen, den
Menschen gelassener mache.
,,Mein Leben wird von Jahr zu Jahr
entspannter®, stellt er fest. Auch
die Bewdltigung von chronischen
Erkrankungen und Allergien wer-
de bei Menschen, die den Glau-
ben als entspannend erleben,
einfacher, so seine Erfahrung.
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Das Gleiche gelte fiir psycho-
somatische Krankheiten wie
Magengeschwiire oder chroni-
sche Gelenkschmerzen. In der
Schmerzverarbeitung, stellt Mat-
ter fest, hatten Menschen, die
Vergebung praktizierten und
sich gegen die Bitterkeit ent-
schieden, deutlich weniger Pro-
bleme. Wer sich fiir das Bleiben
in der Bitterkeit entschieden ha-
be, wenn auch unbewusst, blei-
be in seinen Krankheitsproble-
men stecken.

Evangelium konkret

»lch rede mit meinen Patien-
ten wenig tber den Glauben, re-
de aber uber die christlichen Tu-
genden — ohne die Sprache Ka-
naans“, bilanziert Matter. Er hat
erfahren: Wenn jemand diese be-
folgt, dann ,,verhebts“.

Cornel Raess ist Uberzeugt,
dass Gott sein Wort gesandt hat
um zu heilen. Im Bereich von
Krankheit und Heilung wirkten
sich die Gesetze Gottes wie Na-
turgesetze aus, ist seine Uber-
zeugung. Dies gelte auch fir
Menschen ohne eine Beziehung

zu Gott. Uber diese will er nur re-
den, wenn Menschen dazu offen
und bereit sind. Wer sich an die
geistlichen Regeln halte, auch im
Blick auf soziale Normen, erfahre
die positiven Wirkungen dieser
Lebensgesetze.

Heilung aus Glauben?

Machen die beiden Arzte Er-
fahrungen mit Glaubensheilun-
gen? ,Spontanheilungen ge-
schehen oft auch unabhédngig
vom Glauben®, meint dazu
Raess. Am deutlichsten gescha-
hen schnelle Heilungen bei psy-
chischen Krankheiten, etwa De-
pressionen oder Angststorun-
gen. Raess fiihrt dies aber eher
auf die Befolgung richtiger An-
weisungen und Ratschldge als
auf ein hoheres Eingreifen zu-
riick, obwohl er dies nicht aus-
schliesst. Viele lernten einfach,
mit diesen Problemen umzuge-
hen und erlebten so Erleichte-
rung.

Auch Matter drangt nicht auf
Wunderheilungen in der Praxis.
Zwar habe er noch vor seiner Pra-
xistatigkeit eine gewisse Zeit viel

Cornel Raess (links) und Daniel Matter in ihrer

fir kranke Menschen gebetet
und damit Erfahrungen gesam-
melt. ,Da ist schon etwas ge-
schehen®, bilanziert er. Zusam-
men mit seiner Frau, die auch in
der Praxis arbeitet, betet er re-
gelmdssig fiir Menschen und er-
lebte, wie dadurch Menschen
entscheidend geholfen wurde,
zum Beispiel in Eheproblemen.
Wichtiger als das Glaubensge-
sprachin der Praxis seiihm, Men-
schen an einen Seelsorger zu
vermitteln, wenn er eine Offen-
heit fiir solche Gesprache spiire.
Er weiss von einer Patientin, die
nach dem plétzlichen Verlust ih-
res Mannes durch den Kontakt
mit einem Seelsorger lernte, frei
zu Gott zu beten. Das habe ihr
entscheidend geholfen.

Cornel Raess hat Erfahrungen
aus der Klinik SGM Langenthal,
wo das Gebet fiir die Patienten
zum Normalfall gehort. Dabei be-
obachtete er, wie Menschen in
kurzer Zeit entscheidende Fort-
schritte machten, andere aber
viel Zeit brauchten. Er zieht dar-
aus den Schluss, dass die Hal-
tung des Vertrauens die ent-



Praxis.

scheidende Rolle spiele. Die Hei-
lung lasse sich nicht erzwingen.

Gruppenpraxis mit
Seelsorger

Konnen sich Raess und Matter
eine Praxis vorstellen, die eine
ideale Struktur fiir die Pflege die-
ser Zusammenhange aufweist?
Raess wiirde die Information an
die Patienten stark gewichten,
ihnen Lesestoff mit seelsorger-
licher Ausrichtung anbieten und
auch Vortrage in der Offentlich-
keit halten. Auch das Gebet wiir-
de dann zur Sprechstunde gehd-
ren. Und schliesslich die Vermitt-
lung an Gebets- und Hauskreise
innerhalb einer Gemeinde, damit
sich die Erfahrungen innerhalb
einer christlichen Gemeinschaft
vertiefen konnen.

Matter méchte nicht eine ex-
plizit christliche Praxis er&ffnen,
die nur noch Christen anzieht,
sondern seine Praxis sollte gera-
de fiir Gott fernstehende Patien-
ten offen sein. Die Mdoglichkeit,
Menschen aller Altersgruppen,
Herkunft, Lebenslagen und Welt-
anschauung zu begleiten, faszi-
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niert ihn. Dies erlebt er in der
HMO-Praxis, in der er jetzt arbei-
tet. Auch Familien quer durch
drei Generationen zu betreuen,
macht ihm Spass. ,,Unsere Praxis
ist mein Missionsfeld, wo ich Gu-
tes tun und auch etwas von der
guten Botschaft weitergeben
kann, auch wenn dies nicht mit
vielen ausdriicklich christlichen
Worten geschieht. In einer eige-
nen Gruppenpraxis wiirde er sich
noch einen Seelsorger wiin-
schen, der aber von einer andern
Tragerschaft finanziert werden
musste, da dies mit dem Kran-
kenversicherungsgesetz  (KVG)
nicht moglich ist.

Konnten sich so nicht auch Ko-
steneinsparungen erzielen las-
sen, die eine niedrigere Versiche-
rungspramie rechtfertigen wiir-
den? Raess zogert, das misste
zuerst schliissig belegt werden.
Und das sei wohl schwierig.
Schwierig sei, befindet Matter, zu
kontrollieren, ob sich die Men-
schen wirklich an die Verspre-
chen, bestimmte Risiken zu ver-
meiden, halten. Er meint aber,
dass gerade bei Krankheiten wie

Krebs Menschen, die im Glauben
ruhen, grosse Verhaltensunter-
schiede zeigten, was sich auch
auf die Kosten auswirke. Wer im
Glauben ruhe, kénne auch auf ei-
ne teure Therapie, die das Leben
einige Monate verlangere, ver-
zichten. Die Hoffnung mache
eben auch in der Anspruchshal-
tung gegeniiber der Medizin ge-
lassener. Das treffe man aber
nicht allzu hadufig an. Viel haufi-
ger sei der tiefe Schock iiber eine
schwere Krankheit und dann der
intensive Griff nach den Gesund-
heitsleistungen. Wir miissten
wieder neu erkennen, dass Ge-
sundheit ein Geschenk und nicht
ein Recht sei, das den Zugriff auf
die beste, modernste und damit
auch teuerste Medizin rechtferti-
ge.

Die Frage, ob das Gebet oder
die Medikamente wirksamer
sind, beantwortet sich laut Cor-
nel Raess schon dadurch, dass
die meisten Patienten eine
schnelle Heilung und damit Me-
dikamente wiinschen. Dem ste-
he entgegen, dass fiir viele Lei-
den auch die Medikamente keine
schnelle Hilfe brédchten. Oder
dass andere lebenslang von Me-
dikamenten abhdngig bleiben
wie etwa Diabetiker. Lieber wére
ihm, wenn gemass Jakobus 5 ge-
handelt und abgeklart wiirde, ob
es Hindernisse fiir die Heilung
gibt.

Waéren Evangelisation und Ge-
bet in einer Praxis zuldssig? Laut
Raess muss hier jeder Arzt seine
Position erarbeiten. ,Ich selbst
bin evangelistisch eingestellt®,
findet er, ,,und spreche gerne mit
Patienten iiber den Glauben.“
Oft schrankten aber das Umfeld
und die vorhandene Zeit diese
Freiheit ein. Sinnvoll sei dieses
Gesprdch eigentlich immer. Er
mdochte sich hier der Leitung des
Heiligen Geistes aussetzen.
Wichtig sei, dass die Menschen
wieder an den Schopfergott her-
angefiihrt wiirden. []

PERSON

HMO-Arzte

(FIm) Dr. med Daniel Mat-
ter (40), Spezialarzt fiir all-
gemeine Medizin FMH, ist
verheiratet und hat 6 Kin-
der. Nach dem Medizin-
studium und dem Dokto-
rat 1988 an der Universitdt
in Bern absolvierte er sei-
ne Weiterbildungsjahre in
den verschiedenen Fa-
chern der Allgemeinmedi-
zin, so in Innerer Medizin,
Chirurgie, Geriatrie, Reha-
bilitation, Psychiatrie so-
wie Hausarztmedizin. Seit
1996 arbeitet Matter in ei-
ner HMO-Gruppenpraxis
in Luzern, seit 1998 als
medizinischer Leiter.

Cornel Raess, med. prakt.
(36), verheiratet, drei Kin-
der, arbeitet zu 70 % in der
gleichen Luzerner HMO-
Praxis wie sein Kollege Da-
niel Matter. Er studierte
Medizin in Zirich und
machte 1993 sein Staats-
examen. Danach arbeitete
er als Assistent in ver-
schiedenen Spitdlern in
den Fachbereichen Chirur-
gie, Psychiatrie/Psycho-
somatik, Gyndkologie und
Geburtshilfe, innere Medi-
zin, Geriatrie und Hamato-
logie (Blutkrankheiten).
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PERSON

Religiositdt und
Heilung

(SMo/FIm) ,,Religiositat
und Glaube konnen auf
vielfaltige Weise heilen
und heilsam sein“, sagte
die Religionspddagogin
und  Meditationsthera-
peutin Brigitte Fuchs (42)
kiirzlich in einem Inter-
view. Die 42-Jahrige ist
Professorin fiir Religions-
padagogik und Kerygma-
tik (Predigtlehre) an der
Universitat Fribourg.
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Der Glaube hat
Heilungspotential

m INTERVIEW STEPHAN MOSER/KIPA

Ende Mdrz fiihrte die Universitdt Fribourg ein Symposium zum Thema ,, Hilft der Glaube? Hei-
lung auf dem Schnittpunkt zwischen Theologie und Medizin“ durch. In diesem Zusammen-
hang gab die 42-jihrige Professorin fiir Kerygmatik und Meditationstherapie, Brigitte Fuchs
ein Interview, in dem sie sich iiber die Zusammenhdnge zwischen der Befindlichkeit der See-
le und ihren Auswirkungen auf den Kérper beziehungsweise iiber die Auswirkungen gelebter
Religiositdt auf die Gesundheit dusserte.

Bausteine: Brigitte Fuchs, in den
Zeitungen war vor einiger Zeit
zu lesen, amerikanische For-
scher hdtten herausgefunden,
dass regelmdssige Kirchgdnger
ldnger leben wiirden. Ist die Re-
ligion ein Jungbrunnen?

Brigitte Fuchs: Es gibt seit eini-
gen Jahren mehrere Untersu-
chungen, die einen Zusammen-
hang zwischen Kirchgang und
Gesundheit belegen. Bei diesen
Studien bleibt jedoch der ursach-
liche Zusammenhang unklar:
Sind regelmdssige Kirchganger
gesiinder, weil sie in die Kirche
gehen? Oder werden bei solchen
Umfragen lberhaupt nur die ge-
sunden Mitglieder einer Kirche
erfasst, weil kranken oder invali-
den Gldubigen der Kirchgang
nicht oder nicht regelmdssig
moglich ist? Der Kirchenbesuch
alleine kann deshalb kein Krite-
rium sein, um einen Einfluss des
Glaubens auf die Gesundheit zu
beweisen.

Gibt es denn einen Einfluss des
Glaubens auf die Gesundheit?
Mittlerweile haben Langzeit-
studien mit Tausenden von Men-
schen gezeigt, dass die Religion,
wenn sie den Alltag und die Le-
bensfiihrung bestimmt, viel zum
Wobhlbefinden eines Menschen
beitragt, mehr als soziale Unter-
stiitzung oder finanzielles Ver-

sorgtsein. Untersuchungen ha-
ben auch gezeigt, dass schwer
krebskranke Patienten umso we-
niger Schmerzen empfanden, je
starker ihre Religiositat war. Und
religiose Menschen sind offenbar
weniger anfallig fiir Krankheiten.

Wie wirkt denn Religion gesund-
heitsfordernd?

Es gibt verschiedene Ansitze
zur Erklarung, und wahrschein-
lich wirken mehrere dieser Fakto-
ren zusammen: Religiositdt for-
dert in der Regel die sozialen Be-
ziehungen, und diese soziale Ein-
bindung kann vor Einsamkeit und
Depression schiitzen. Daneben
gibt es eine rein physische Wir-
kung: Gebet und Meditation wir-
ken entspannend und reduzieren
Stress. Es hat sich gezeigt, dass
Patienten, die meditieren, nach
einer Operation weniger lang
bettldgrig sind und weniger
Schmerzmittel brauchen. Medi-
tation kann aber auch in der Pra-
vention von durch Stress bewirk-
ten Krankheiten helfen.

Nicht zuletzt scheinen Men-
schen mit religisser Uberzeu-
gung auch bessere Strategien zur
Bewdltigung von leidvollen Er-
fahrungen zu haben als nichtreli-
giose. Sie vertrauen auf eine lie-
bevolle Macht, die starker ist als
menschliche Umstdnde. Das
kann helfen, leidvollen und

krankmachenden Erlebnissen ei-
nen Sinn abzugewinnen und sie
ins Leben zu integrieren. Religion
kann die mit Schicksalsschlagen
verbundenen Gefiihle wie Sinnlo-
sigkeit oder Verlust von Selbst-
achtung positiv  beeinflussen.
Der Glaube an eine positive
transzendente Macht ist eine
Quelle des Trostes und der Hoff-
nung.

Sie sprechen von einem Ver-
trauen auf eine liebevolle
Macht, das gesundheitsfor-
dernd wirkt. Welche Einfliisse
hat demgegeniiber der Glaube
an einen strafenden Gott?

Es gibt auch krankmachende
Gottesbilder. Die Vorstellung,
dass ein strenger Gott die Men-
schen mit Krankheiten fiir Siin-
den und Fehler strafen kann,
macht neurotisch und kdrperlich
krank. Gott hingegen als liebevol-
le, wohlwollende Macht zu se-
hen, beeinflusst die Gesundheit
positiv.

Gibt es besonders ,,gesunde“
Religionen oder Konfessionen?
Eine Hitliste der ,,gesundheits-
fordernden® Religionen existiert
nicht. Aber es gibt interessante
Untersuchungen, die zeigen,
dass unterschiedliche Religionen
sich positiv auf unterschiedliche
Krankheiten und deren Prdven-



Prof. Brigitte Fuchs

tion auswirken. So ldsst etwa der
muslimische Glaube bestimmte
Krebsformen weniger aufkom-
men als der christliche Glaube.
Die Zusammenhange sind noch
nicht genau gekldart. Aber man
geht davon aus, dass diese unter-
schiedliche gesundheitsfordern-
de Wirkung von Religionen mit
den unterschiedlichen Lebensre-
geln zusammenhangt, die die Re-
ligionen den Gldubigen abfor-
dern.

Gibt es im Christentum etwas
spezifisch Heilsames, Heilen-
des?

Es gibt gewisse spirituelle
Grundhaltungen, die gesund-
heitsfordernd wirken. Im Chri-
stentum finden wir etwa die Ver-
gebung und Verzeihung. Wer
nachtragend ist und nicht verzei-
hen kann, leidet unter dieser
Last. Das kann krank machen
oder eine Heilung verhindern. Ei-
ne weitere christliche Grundhal-
tung ist die Offnung des Herzens
fir andere. Die Verhdrtung der
Herzen, die ja tatsachlich Herz-
krankheiten fordert, soll aufge-
brochen werden. Wichtig ist auch
die Gelassenheit, das Wissen,
dass man nicht alles selber ma-

chen und bestimmen kann. Wer
glaubt, die Genesung hange nur
von ihm ab, kann sich selber un-
ter grossen Druck bringen, wenn
seine Bemiihungen keinen Erfolg
haben.

Wie reagiert die Medizin auf die
Tatsache, dass offenbar nicht
nur Wissenschaft, Apparate und
Medikamente heilen kénnen,
sondern auch der Glaube?

Mediziner, die den Kérper als
ein Stiick Mechanik anschauen,
das repariert werden muss, ha-
ben natiirlich ein Problem damit.
Daneben gibt es aber eine Stro-
mung, die diese Erkenntnis zu-
nehmend aufnimmt, in Deutsch-
land und der Schweiz sind dies
vor allem Naturheilkundler und
Anthroposophen. In den USA ist
man damit allerdings schon viel
weiter.

Als Therapeutin haben Sie auch
schon eigene Erfahrungen ge-
macht mit Therapien, bei denen
auch der spirituelle Aspekt be-
riicksichtigt wurde. Zu welchen
Ergebnissen sind Sie dabei ge-
kommen?

Ich habe an einer deutschen
Rehabilitationsklinik  fiir Herz-

kreislauf-Krankheiten gearbeitet
und dort den Patienten auf frei-
williger Basis therapeutische Me-
ditationen angeboten. Dieses
Programm habe ich in Anlehnung
an die Erfahrung von Medizinern
aus den USA selber entwickelt,
gleichzeitig versuchte ich aber
auch spirituelle Grundhaltungen
aus dem Christentum einzuarbei-
ten, die sich als heilsam erwiesen
haben. Dieses dreiwdchige Pro-
gramm habe ich wissenschaftlich
begleitet. Die genaue Auswer-
tung liegt zwar noch nicht vor,
aber es scheint, dass die meisten
Patienten subjektiv eine positive
Wirkung verspiirt haben. Es zeig-
te sich auch eine Reduktion kor-
perlicher Symptome, insbeson-
dere Schlafstérungen oder Kopf-
schmerzen. In Einzelfdllen gab es
auch spontane Heilungen.

Da miissten die Kirchen doch
aufhorchen. Wieso werben sie
nicht mit dem Slogan ,,Glaube
fordert ihre Gesundheit” um die
gesundheitsfanatischen Zeitge-
nossen?

Das wiirde wohl aus zwei Griin-
den nicht funktionieren: Die Men-
schen verlangen heute eine

Zur Heilung
gehort mehr
als nur die
Wiederher-
stellung des
Korpers.

schnelle und sichere Wirkung.
Religiositdat und Glaube wirken
jedoch nicht wie eine Tablette,
die man schlucken kann, und
nach fiinf Minuten geht es einem
besser. Der therapeutische Effekt
von Religiositdt hat immer mit Ar-
beit an der eigenen Persdnlich-
keit zu tun. Ausserdem ist die
Wirkung von Mensch zu Mensch

unterschiedlich: Bei einem wirkt
Religiositat heilend, dem ande-
ren hilft sie, besser mit der Krank-
heit umzugehen.

Aber ,,heilendes“ Potential wiire
im Christentum, im christlichen
Glauben vorhanden?

Das Christentum hatte viel zu
bieten; so kennen die christ-
lichen Kirchen etwa verschieden-
ste Meditationsformen. Aber die
christlichen Kirchen haben es
nicht verstanden, diese fiir die
Heilung fruchtbar zu machen. Ich
habe in meiner therapeutischen
Arbeit viele Menschen kennen
gelernt, die gldubig waren, aber
ihre Krankheit und ihren Glauben
nicht zusammenbringen konn-
ten. Das hat mich erschiittert. Der
Glaube kann positiv auf die Ge-
sundheit wirken, aber die Men-
schen wissen nicht, wie sie ihre
Religiositat dafiir nutzen kénnen.
Die Trennung von Leib und Seele
hat sich uns eben tief eingepragt:
Wenn ich krank bin, gehe ich zum
Arzt, und sonntags gehe ichin die
Kirche. Aber den Zusammenhang
von Glaube und Gesundheit se-
hen wir nicht.

Wie soll ein gldubiger Mensch
denn vorgehen, um die heilende
Kraft des Glaubens nutzbar zu
machen?

Ich wiirde raten, sich jemanden
zu suchen, der in dieser Richtung
arbeitet und einem auf seinem
Weg begleiten kann. Ausserdem
gibt es heute viele Biicher zum
Thema. Darunter ist allerdings
auch viel Hokuspokus. Deshalb
rate ich zur Vorsicht: Wenn grosse
Versprechungen gemacht werden
wie ,,Meditieren sie und sie sind
nach zwei Wochen gesund“ oder
etwas als Wunderheilmittel ange-
priesen wird, sollte man kritisch
sein. Den christlichen Glauben fiir
die Heilung fruchtbar zu machen
ist nicht so geradlinig und wirkt
nicht von heute auf morgen, das
ist viel komplexer. []
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Das reine Herz

m HANSPETER SCHMUTZ

SPIRITUALITATDie ,, Viiter der alten Kirche haben aufgrund
ihrer psychologischen Menschenkenntnis eine klassisch ge-
wordene Aufzihlung von Leidenschaften in einem ,,Lasterka-
talog* beschrieben und ihnen die entsprechenden Tugenden
gegeniiber gestellt. An zwei VBG-Studientagungen, die an-

fangs Mdrz in Ziirich und Bern stattfanden, wurde deutlich,

dass ein ,,reines Herz“ nur iiber einen lebenslangen Prozess

Gestalt gewinnen kann.

Durch den Opfertod von Jesus
sind Christen rein geworden, be-
tonte VBG-Studienleiter Walter
Gasser an der Tagung. Gerade
deshalb miisse aber anschlies-
send der Weg der Heiligung be-
ginnen.

Der gute Umgang mit
Grundgefahrdungen

Der Referent nannte verschie-
dene Hilfen im Umgang mit den
Grundgefdhrdungen (siehe Kas-
ten). Wer einer Versuchung erle-
gen ist, soll nicht nur um Verge-
bung bitten sondern auch unter-
suchen, wie es dazu gekommen
ist und damit den ,Mecha-
nismus® des Lasters kennenler-
nen. Hilfreich sind ,,Gegenwor-
te“. Dabei wird einige Minuten
lang mit lauter Stimme ein der
Versuchung entgegen gesetztes
Bibelwort gerufen. Zu ,,Habgier*
etwa das Wort ,,Verschliesse dei-
ne Hand nicht vor dem Bediirfti-
gen, sondern offne sie ihm und
gib ihm, soviel er bittet (5 Mose
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15,17). Am besten ldsst man sich
durch Gottes Geist ein Bibelwort
zeigen. Schliesslich konne man
von Jesus lernen, bei dem sich
samtliche Tugenden fanden.

Mit (ibermdssigem Essen —
dem Laster der Vollerei — werde
oft Liebesverlust ausgeglichen.
Auf die Erfahrung ,,Ich bin nicht
geliebt” folge das Verschlingen
von Sissigkeiten, Sorgen wiir-
den im Alkohol ertrankt. Hier
wiirden Fragen zur Selbstbeob-
achtung weiterhelfen: Welcher
Seelenhunger steckt hinter die-
sem Verhalten, welches Gefiihl
war der Ausloser, welches Ge-
sprdch hat vorher stattgefunden?
Gasser nannte als mogliche
Gegenmassnahmen regelmadssi-
ge Fastenzeiten oder Mahlzeiten,
bei denen man sich bewusst
nicht satt isst. Es gehe letztlich
um die Balance zwischen Ver-
zichten und Geniessen.

Auch im Laster konnten sich
Lebensenergien, ja sogar verbor-
gene Tugenden zeigen. In der Re-

gel sei man unterwegs zur Tu-
gend. ,,Wer dauernd auf der Sei-
te der Tugend ist, ist ein Heili-
ger“. Tugenden konnten auch
perfektionistisch oder gesetzlich
missverstanden werden und so
kippen. Wenn Laster zu stark
werden, riet der Referent, konne
therapeutische Hilfe angebracht

sein.

Das richtige Mass finden

,»Gott hat im Gegensatz zu uns
ein unbegrenztes Mass“, sagte
VBG-Berater Rolf Lindenmann an
der Tagung. Es sei leichter, die ei-
gene Beschranktheit anzuneh-
men, wenn man die Grossziigig-
keit Gottes sehe.

Massgebend sind laut dem Re-
ferenten nicht andere Menschen
sondern das, was wirvon Gott zu-
geteilt bekommen haben. Das
kénnen wir nicht wahlen, nur ent-
decken. Wenn wir das tun, was
Gott fiir uns vorbereitet hat, sind
wir nicht iberfordert. Dabei sind
wir auf tdgliche Fuhrung ,,von
oben“ angewiesen. Ein Uber-
mass an Tatigkeit ist oft mehr
Ausdruck von Unglaube als von
einem grossen Glauben. Falsche
Antreiber seien ,,der Welt etwas
beweisenwollen®, Minderwertig-
keit, Menschengefalligkeit, vor-
geschobene Sachzwdnge und
Unklarheiten in der Zielsetzung.

Um aktiv das gesunde Mass zu
finden ist es wichtig, die feinen
Signale des Korpers und der See-
le — etwa Nervositat, Krankheit in
den Ferien oder den Verlust an
Kreativitdat — wahrzunehmen. Es

!
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sei zwar moglich, kurzfristig tiber
das Mass zu leben, Ziel sei aber
ein Lebensstil, bei dem Input und
Output in einem gesunden Mass
und im Einklang mit den ,,von
Gott vorbereiteten Werken* stiin-
den. Aus Erfahrungen gelte es zu
lernen, vor grossen Entscheidun-
gen sei jeweils eine Bedenkzeit
angebracht. Mit Gottes Hilfe sei
der Ausgleich zwischen Tatigkeit
und Sein anzustreben. Der Refe-
rent empfahl, vor allem mit den
Starken zu leben und nicht zu viel
Zeit auf Schwachen zu verwen-
den. Es gehe weniger um einen
Abwehrkampf sondern darum,
positive Ziele zu formulieren und
sich darauf zu konzentrieren. []

DAZU

Laster und
Tugenden

(HPS) Die Kirchenvater

haben acht Laster und

entsprechende Tugenden

beschrieben:

 Véllerei — massvolles
Geniessen, Verzichten

e Unzucht — Keuschheit

» Habgier - Geniligsam-
keit, ,,Armut*

e Triibsinn — Heiterkeit

e Zorn — Sanftmut,
Besonnenheit

o Tragheit — Mut,
Enthusiasmus

e Ruhmsucht —
Bescheidenheit

e Hochmut — Demut




Der Geruch des Geldes

m MARTIN KRAUT"

Die einen investieren ohne Hemmungen. Sich mit einem Sparbuch oder einem Gehaltskonto
zu begniigen, scheint iiberholt. Andere misstrauen dem Geld als ,,Mammon*, der die Welt
beherrscht. In diesem Spannungsfeld eine christliche Orientierung im Umgang mit Geld zu
finden, ist schwierig. Ein Plddoyer.

Banken —Spezialistinnen in Geld-
angelegenheiten — scheinen sich
ihrer ethischen Verantwortung zu
wenig bewusst zu sein. Dies
ist zumindest mein Eindruck,
nachdem ich von meiner Bank
den Hinweis bekam, es gdbe da
noch rentablere Anlageformen
fiir mein kleines Sparvermdgen.
Doch die Gewinnversprechungen
der netten Bankfachfrau waren
iberrissen, ein ethisches Be-
wusstsein kaum vorhanden. Ent-
tduscht und desillusioniert kehr-
te ich dieser Bank den Riicken.

Verantwortung beginnt
beim Kunden

Wahrscheinlich hatte ich das
Pech einfach an die falsche Per-
son in der falschen Bank gera-
ten zu sein. Doch ich lernte da-
bei: Die Verantwortung liegt
nicht nur bei der Bank, sie be-
ginnt bei mir.

Verantwortliche Geldanlage ist
eigentlich nur mdglich im Rah-
men der Verwaltung und Nutzung
des gesamten Vermdgens. Dies
bedeutet, dass der Anleger sein
Vermdgen kennt und sich dari-
ber bewusst ist, welchem un-
mittelbaren Zweck und damit
welcher sozialen Verantwortung
jede einzelne Vermdgensposition
dienen soll. In unserem sozialen
Umfeld sind sicherlich Altersvor-
sorge, Ausbildungssparen und
Notfallriicklage nicht nur legitim,
sondern wir tragen damit gegen-

* Martin Kraut ist Theologe und Mitarbeiter
beim Institut fiir Sozialethik (ISE) in Bern.
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iber unseren Mitmenschen Ver-
antwortung. Die Zuordnung der
Vermogensteile erinnert uns dar-
an, dass unser Vermdgen eine
dienende Rolle hat.

Dieser Aspekt des Dienens
wirft die Frage auf, warum unser
Geld tiber den Inflationsaus-
gleich hinaus tiberhaupt Gewinn
bringen soll. Auch die Gewéh-
rung eines zinslosen Darlehens
ist eine verdienstvolle Investi-
tion, mit der wir zum Beispiel ein
christliches Werk, ein humanes
Projekt oder eine vorbildliche
Jungunternehmung  unterstiit-
zen.

Wer mit Geld bewusst Rendite
erzielen will, macht auch aus
christlicher Sicht nichts Verwerfli-
ches, sofern der Gewinn nicht auf
Kosten anderer Menschen erzielt
wurde — etwa durch kurzfristige
Spekulation, die nur auf Schwan-
kungen im Finanzbereich, aber

nicht auf einer produktiven Wert-
schopfung beruht. Vielen ermog-
licht erst ein Gewinn das gezielte
Unterstiitzen und Fordern einer
guten Sache.

Anlagefonds miissen
transparent sein

Anlagefonds sind heute sehr
populdr, denn sie versprechen ei-
ne hohere Rendite als das Spar-
heft und sind auch ohne grosse
Kentnisse des Anlagegeschafts
zuganglich. Das Risiko richtet
sich nach ihrer Zusammenset-
zung und dem angestrebten Ge-
winn. Wer kraftig in Geldanlagen
investiert, sollte die Bediirfnisse
nach Sicherheit, Rendite und Li-
quiditdt verantwortungsbewusst
gegeneinander abwadgen.

Uber dieses Abwégen hinaus
wollen immer mehr Anleger wis-
sen, was mit ihrem ersparten
Geld gemacht wird. Sie wollen
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zum Beispiel weder die Kriegs-
gliter-Industrie noch die Nukle-
arenergie oder die Wirtschaft ei-
nes Landes unterstiitzen, das ei-
nen aggressiven Krieg fiihrt oder
die Menschenrechte systema-
tisch verletzt. Daflir wiinschen
sie zum Beispiel eine Investition
in Firmen mit einer hohen Unter-
nehmenskultur im Bereich des
Sozialen und der Umwelt.

Diese relativ neue Frage nach
dem ethischen Verwendungs-
zweck des Geldes stosst aber an
ein Problem: Bei Fondsanlagen
gibt man jegliche Entscheide zur
Titelwahl aus der Hand. Wenigs-
tens sollte da der Anlagevermitt-
ler in Pflicht genommen und auf-
gefordert werden, detaillierten
Einblick in die Zusammenset-
zung eines Fonds zu gewdhren.
Solche Transparenz sagt bereits
einiges lber die Qualitdt des An-
bieters und iber seine Angebote
aus.

Eine bessere Losung verspre-
chen Fonds, deren Anlagen auf-
grund sozialer und 6kologischer
Kriterien getatigt werden. lhre
Zahlist noch klein und das Ange-
bot nicht immer ganz befriedi-
gend. Doch eine zunehmende
Nachfrage dieser Produkte wird
die Angebotspalette erweitern
und noch starker qualifizieren.
Eine Zusammenstellung ethisch-
okologischer Geldanlagen in der
Schweiz haben kiirzlich die Er-
klarung von Bern und der WWF
herausgegeben (siehe Kasten
»Links®).

Niemand muss heute sein
Geld dem anonymen Markt tiber-
lassen, weder auf dem Sparheft
noch bei allfélligen dubiosen
Geldanlagen. Wir alle kennen
den Geruch des Geldes. Wo es
stinkt, ist was faul. Es liegt im
Verantwortungsbereich von uns
allen, die verfiigbaren Mittel zum
Zeugnis flir Gottes Reich und
Gerechtigkeit einzusetzen. Han-
deln braucht nur den Entschluss,
es zu tun. [
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Zum Beispiel:
Oikocredit

m KARL JOHANNES RECHSTEINER*

Die Okumenische Entwick-
lungsgenossenschaft Oiko-
credit (friiher EDCS) als Pio-
nierin in ethischer Geldanla-
ge entstand vor 25 Jahren als
Kind des Okumenischen Ra-
tes der Kirchen. Sie ist heute
in iiber 50 Léindern titig, um
Entwicklung durch faire Dar-
lehen zu fordern.

Das griechische Wort ,,0ikos* in
Oikocredit steht fiir Haus und fin-
det sich wieder in Begriffen wie
Okologie, Okonomie oder Oku-
mene. Oikos bringt zum Aus-
druck, dass die Welt als Hausge-
meinschaft verstanden wird, zu
der Sorge getragen werden
muss. ,,Credit“ als zweiter Teil
des Namens der Okumenischen
Entwicklungsgenossenschaft
steht fiir das Credo von Oikocre-
dit: Menschen kdnnen dank Kre-
diten neue Hoffnung schépfen.

Investieren
in Gerechtigkeit

In der Schweiz wird Oikocredit
durch zwei Fordervereine und di-
verse Hilfswerke wie Fastenopfer,
Brot fiir alle und Partner sein ak-
tiv unterstiitzt.

Allein via Oikocredit deutsche
Schweiz wurden bisher von {ber
650 Mitgliedern rund neun Millio-
nen Schweizer Franken investiert
—die meisten Anleger sind Einzel-
personen, lber 70 davon sind
Kirchgemeinden und andere
kirchliche Organisationen. Sie er-
halten dank der erfolgreichen Ar-

*Karl Johannes Rechsteiner ist PR-Fachmann
und Mitglied des Verwaltungsrates von Oiko-
credit.

beit von Oikocredit seit zwdlf
Jahren eine jahrliche Dividende
von maximal zwei Prozent.

Das gesamte Oikocredit-Kapi-
tal betrdgt umgerechnet 210 Mio
Franken. Es wird zur Férderung
engagierter Unternehmen in ar-
men Gebieten der Erde einge-
setzt. Durch 14 regionale Biiros —
von den Philippinen tiber Nicara-
gua und Uruguay bis Kenya —
werden Darlehen ab 50'000 bis
tiber eine Million US-Dollar vor-
wiegend an genossenschaftliche
Betriebe vergeben, die sich liber
den normalen Kapitalmarkt nicht
zu fairen Bedingungen finanzie-
ren kénnen. Schwerpunkte legt
Oikocredit ~ bei der Unterstiit-
zung des fairen Handels sowie
von Kleinbanken und Kreditkoo-
perativen, die mit Mikrodarlehen
das lokale Gewerbe und produk-
tive Projekte von sonst kaum
,bankfahigen“ Frauen und Man-
nern fordern.

Die Verwaltungsratsprasiden-

LINKS

Oikocredit deutsche Schweiz, beim
Bahnhof, Postfach, 3672 Oberdiess-
bach/Bern, Tel 031/772 00 42, Fax
031/772 00 44, e-mail: swiss.sa@-
oikocredit.org

Der Verein Actares (Aktiondrinnen
fiir nachhaltiges Wirtschaften) sucht
das Gesprdch mit Unternehmen, tritt
an Generalversammlungen mit sozi-
alethischen und 6kologischen Fra-
gen bzw. Forderungen auf und tragt
diese Anliegen in die Offentlichkeit.
Infos: Actares, Case postale 171,
1211 Genéve 20, Tel 041 22 733 35
60, e-mail: secretariat@actares.ch,
Homepage: www.actares.ch

Erkldrung von Bern (EvB). ,,Ethisch-
okologische Geldanlagen in der
Schweiz. Einfiihrung, Handlungs-
vorschlage und Marktiibersicht.“
Ziirich: EvB, 2000. Broschiire,

43 Seiten, Fr. 4.—. Zu beziehen bei:
EvB, Postfach 1327, 8031 Ziirich,
e-mail: info@evb.ch

Institut fiir Sozialethik (ISE)/Justitia
et Pax (J&P) u.a. ,,Verantwortlich
Geld anlegen. Ein Leitfaden fiir
Kirchgemeinden und Privatperso-
nen.“ Bern: ISE/J&P, 2000. Broschii-
re, 48 Seiten, Preis Fr. 5.—.

ISBN 3-7229-6005-3

Schneeweiss Antje. ,Mein Geld soll
Leben férdern. Hintergrund und Pra-
xis ethischer Geldanlagen.“ Mainz:
Griinewald und Neukirchen-Vluyn:
Neukirchener, 1998. Pb., 240 Seiten,
Fr.32.30.ISBN 3-7867-2062-2 bzw. 3-
7887-1676-2

(HPS)

tin von Oikocredit ist die siidafri-
kanische First Lady Zanele Mbe-
ki, selber Direktorin einer Frauen-
Entwicklungsbank. []

Popige T-Shirts — gestaltet von afrikanischen Kiinstlern fiir den

Export nach Europa und in die USA — werden unter fairen

Arbeitsbedingungen von der Dezign Inc. in Harare/Simbabwe

produziert. Finanziert wird das Unternehmen dank Darlehen der

Okumenischen Entwicklungsgenossenschaft Oikocredit — mit

ethisch-okologischen Geldanlagen aus dem Norden der Erde.



Christliches
Gedankengut
vermitteln

SCHULE/Die Evangelisch-
Kirchliche Fraktion hat in der
reformierten Synode der
Ziircher Kirche das neue
Lehrmittel ,,menschen reli-
gionen kulturen* kritisiert.

(PD) Das neue Lehrmittel sei rea-
litatsfern und untauglich; es
unterschlage wesentliche Teile
der christlichen Botschaft, kriti-
sierte Fraktionssprecher Jiirg
Buchegger auch namens der
Evangelischen Allianz. Das Buch
miisse umfassend {iberarbeitet
werden, da es wesentliche Teile
des jlidischen und christlichen

Glaubens unterschlage und das
Bild eines schwachlichen Gottes
vermittle.

Zuvor hatte schon die EVP ver-
langt, der Unterricht an der Ober-
stufe der Volksschule miisse
weiterhin schwergewichtig das
christliche Gedankengut vermit-
teln, insbesondere Bibelkennt-
nissen und Wertmassstdbe. Da-
bei wiinsche die EVP, dass das
Schulfach ,,Religion und Kultur®
moglichst flachendeckend erteilt
werde. Ein Obligatorium sei je-
doch mit Riicksicht auf andere
Religionen heikel, da es so stren-
ge Rahmenbedingungen enthal-
ten misste, dass Pfarrer und Ka-
techetinnen fiir den Unterricht
kaum mehr in Frage kdmen. Die
Partnerschaft zwischen Kirche
und Schule wéare damit in Frage
gestellt.

Neue Leiterin der GBEU

® HANSPETER SCHMUTZ

GBEU/Die neue Leiterin der welschen VBG-Part-
nerorganisation ,,Groupes Bibliques des Ecoles
et Universités de Suisse“ (GBEU) heisst Janine

Bueche (Bild).

Sie l6st im kommenden Sommer den Ethnologen und
Theologen Frédo Siegenthaler ab, der nach rund 10-
jahrigem Dienst bei den GBEU in ein Pfarramt wech-

selt.

Janine Bueche (46) ist ausgebildete Psychagogin
und psychologische Beraterin. Sie war bis vor kurzem

Mitglied des VBG-Rates
und wohnte mit ihrer Fa-
milie ldngere Zeit in der
deutschen Schweiz. Heu-
te lebt sie in Neuenburg.
Die feierliche Einsetzung
der neuen Secrétaire ro-
mande erfolgt anldsslich
des Journée anuelle” der
GBEU am 29. April in
Saint-Légier.

“Einladungen erhaltlich bei IPS
der VBG, Seilerstr. 7, 3011 Bern
Tel 031382 13 18 Fax 031382 06
73, e-mail: hschmutz@access.ch

Ethiker: ,,Eine
Katastrophe

m FRITZ IMHOF

MEDIZIN/Der Ethiker Mat-
thias Mettner hat den Ziir-
cher Stadtrat kritisiert, mit
der Zulassung von Suizidhil-
fe in Heimen und Spitdlern
Verunsicherung zu schaffen.

Verschiedene Berufsverbdnde in
Medizin und Psychiatrie, Pflege
und Gerontologie seien sich dar-
{iber einig, dass der Stadtratsbe-
schluss das Signal gesetzt habe:
,»Suizid und die Beihilfe dazu ist
ein mogliches Modell, um mit
schwerem Leiden und unheilba-
rer Krankheit umzugehen®.
»Richtiger ware“, so Matthias
Mettner, Studienleiter an der
Paulus-Akademie Zirich, ,die
Botschaft gewesen, dass die Be-
hérden alles unternehmen wol-
len, um die Bedingungen dafiir
zu schaffen, dass der Mensch bis
zuletzt die optimale und maxi-
male medizinische, psychologi-
sche und pflegerische Versor-
gung erhalt”.

Mettner kritisierte den Brief von
Stadtrat Robert Neukomm an die
Insassen von Heimen und Spita-
lern als Katastrophe, weil er
praktisch den Suizid als eine Op-
tion anbiete.

Fuir Mettner, der in der Sterbebe-
gleitung selbst erfahren ist, er-
fordert die Pflege sterbender
Menschen eine ,lebensstarke
Spiritualitdt.“ Sonst entstehe ei-
ne ,,.Dynamik der Ausgrenzung
des schwer kranken und ster-
benden Menschen“. Damit ge-
winne der Gedanke in der 6ffent-
lichen Meinung an Boden, dass
Suizid ein méglicher Umgang mit
solchem Leben sei.

Mettner ist Hauptreferent einer sechsteiligen
Vortragsreihe zum Thema ,,Leben bis zu-
letzt!“, die das methodistische Alters- und
Pflegeheim ,, Tabea“ in Horgen fiir seine Mit-
arbeitenden und weitere Interessierte vom
30. Mdrz bis zum 25. Oktober anbietet.

KURZ

»Adonia‘“ wachst

(pd/HPS) Auch dieses Jahr
werden 15 Adonia-Teens-
Chore mit insgesamt liber
1000 Teenagernin der gan-
zen deutschen Schweiz 60
Konzerte unter dem Motto
»Zmittst im Flr” geben.
Am 6. Mai folgt in der
Mehrzweckhalle Zofingen
ein  doppelt gefiihrtes
Schlusskonzert mit dem
»grossten  Teenagerchor
Europas“. Fiir 2002 plant
»Adonia“ zum ersten Mal
eine Konzerttournee in
Deutschland.

Infos: Tel. 062 746 86 46,
e-mail: info@adonia.ch

Diakonissenhduser
griinden
Aktiengesellschaft

(FIm) Das Diakonissen-
haus Riehen entldsst die
ihr bisher angegliederte
Psychiatrische Klinik Son-
nenhalde in die unterneh-
merische Selbstandigkeit,
bleibt aber zu 90 Prozent
Hauptaktiondrin. Minder-
heitsaktiondrin wird das
methodistisch ausgerich-
tete Diakonat Bethesda in
Basel. Die beiden Institu-
tionen arbeiten im Know-
How-Transfer und in der
Ausbildung der Mitarbei-
tenden zusammen. Prdsi-
diert wird der Verwal-
tungsrat der neuen AG
vom Leitungsmitglied des
Diakonissenhauses Bern,
Martin Vogler.
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Sinnesanderung
im Iran

m FRITZ IMHOF

IRAN /Eine positive Bilanz ih-
res Iran-Besuchs zieht die
hochrangige Delegation
osterreichischer Katholiken
unter der Leitung von Kardi-
nal Christoph Schonborn, die
das Land im Februar besucht
hatte.

Die Delegation hatte unter ande-
rem Gesprdche mit Prasident Kha-
tami und dem héchsten religisen
Fiihrer im Iran, Ayatollah Ali Kha-
menei, gefithrt. Die Gesprdche
hdtten eine neue Offenheit und
Bereitschaft zutage geférdert, der
christlichen Minderheit ihre Rech-
te zu gewdhren, hiess es nach der
Riickkehr der Delegation, einer
der hochrangigsten kirchlichen
Delegationen seit dem irakisch-
iranischen Krieg 1980.

Johann Marte vom Institut ,,Pro
Oriente“ sagte gegeniiber der
okumenischen Nachrichtenagen-
tur ENI, man habe trotz weiterhin
starker konservativer religioser
Krdfte, die aber eher im Hinter-
grund blieben, den starken
Wunsch gespiirt, das Land 6ko-
nomisch und geistig weiter zu
entwickeln. Die Menschen spiir-
ten, dass in der Theokratie nicht
die Zukunft liegen kénne.

Laut einem Sprecher der Di6-
zese Wien, erhielt die Delegation
den Eindruck, dass die staat-
lichen und religiosen Fiihrer im
Iran jetzt stark an einem Dialog
mit andern Religionen und Kultu-
ren interessiert seien.

93 % der 66 Millionen Iraner
sind Schiiten. Nur zwei Prozent
gehoren nichtislamischen Be-
kenntnissen an. Die grosste
christliche Kirche ist die arme-
nisch-orthodoxe vor der katholi-
schen Kirche, den Protestanten
und Orthodoxen.

Dialog fordern

Der Weltkirchenrat setzt auf
den interreligiosen Dialog,
um Religionsfreiheit zu for-
dern.

(idea) ,Sowohl die Regierungen
als auch die religiosen Gruppen
sollten einen solchen Dialog mit
Hilfe von Aufklarungs- und Be-
wusstseinsbildungsprogrammen
fordern, in denen die Mitglieder
der Gemeinschaften lernen, ihre
Religion und Kultur gegenseitig
zu respektieren®, heisst es in ei-
ner Erklarung des Rates. Zur stei-
genden religiosen Intoleranz tra-
gen nach Ansicht des ORK die un-
gleiche Verteilung wirtschaft-
licher Ressourcen und politischer
Machtbeteiligung, der Miss-
brauch von Gottesdienststatten
zum Schiiren religitsen Hasses
und Gewalt sowie die Angst reli-
gioser Minderheiten vor der Ein-
fithrung der Scharia bei.

KURZ

Paldstinensische Christen leiden

NAHOST/Von den Unruhen
im Heiligen Land sind die
paldstinensischen Christen
besonders hart betroffen.

(idea) Einem Bericht der israeli-
schen Tageszeitung Haaretz zu-
folge stehen die meisten kirch-
lichen Gadstehduser und Hospize
leer. Mit dem Ausbleiben von Tou-
risten gingen die Einnahmen der
Jriizivkor — Kirchen  dras-
tisch  zuriick.
Dies wirke sich
auch auf die
kirchlichen
Schulen aus,
die als Privat-
schulen  von
der paldstinen-
sischen Auto-
nomie-Behdr-
de nicht unter-
stiitzt wiirden.
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Wegen des Wegfalls der kirch-
lichen Zuschiisse kdnnten die
Gehdlter der Lehrer nicht mehr
bezahlt werden. Die meisten El-
tern seien arbeitslos, so dass sie
das Schulgeld nicht aufbringen
konnten. In mehreren Orten
seien Christen zwischen die Fron-
ten von paldstinensischen Kamp-
fern und israelischen Soldaten
geraten. Paldstinenser drangen
in christliche Wohngebiete von
Bethlehem, Beit Jala und Bet Sa-
hour ein und beschdssen aus
den Hausern der Christen heraus
Jerusalemer Vororte und israeli-
sche Siedlungen. Durch israeli-
sche Gegenschldge seien viele
Hauser zerstort worden, allein
160 in Beit Jala. Die Kirchen hat-
ten die Christen im Ausland um
Solidaritdt gebeten. Das beste
Zeichen seien Reisen nach Israel
und in die Autonomiegebiete.

,Motor der
Evangelisation*

DEUTSCHLAND/Pfarrer Ul-
rich Parzany feiert am 24.
Mdrz seinen 60. Geburtstag.

(idea) Zahlreiche missionarische
Projekte hat er mit ins Leben ge-
rufen oder nachhaltig gepragt.
So ist er seit 1995 Vorsitzender
und Hauptredner der Aktion
,»ProChrist“. Mit Hilfe von Satelli-
teniibertragungen wurden dabei
zuletzt im vergangenen Jahr 1,4
Millionen Menschen in Europa
erreicht. Auf der Weltausstellung
»EXPO 2000“ in Hannover war
Parzany Direktor des ,,Pavillons
der Hoffnung®, in dem 950'000
Besucher ein evangelistisches
Programm erlebten. Seit 1994 ist
er Vorsitzender des Exekutivko-
mitees der Lausanner Bewegung
in Europa.

Neuer Leiter der
SMD-Schiilerarbeit

(idea) Der 39-jahrige Pfar-
rer Thomas Schorsch ist
neuer Leiter der Christ-
lichen Schiilerarbeit in
Marburg. Dies ist ein Ar-
beitszweig der Studenten-
mission in Deutschland
(SMD). Er beschéftigt
zwolf Reisesekretdre, die
Kontakt zu rund 600 Schii-
lerkreisen haben, vor-
nehmlich an Gymnasien.
Sein Vorgdnger Thomas
Drumm kehrte in den
Dienst der Evangelischen
Kirche der Pfalz zuriick.
Generalsekretar der SMD
mit Studentengruppen an
60 Hochschulorten st
Pfarrer Gernot Spies. Die
SMD unterhélt auch eine
Akademikerarbeit mit 14
berufsspezifischen Fach-

gruppen.

Deutschland plant
Jahr der Bibel

(RNA) Fiir 2003 planen die
Kirchen, die Deutsche Bi-
belgesellschaft (DBG), das
Katholische Bibelwerk
(KBW) sowie christliche
Werke und Verbande ein
,Jahr der Bibel“. Die Initia-
tive will das Bewusstsein
fuir die Bibel als Grundlage
der Kultur und Gesell-
schaft in Deutschland
scharfen.




Fragen rund um
den ,Zionismus*

Der Leserbrief ,,Zionismus in den 'Bausteinen'“ (BST
2/01, S.19) von Pfr. Christoph Jungen und die Replik
von ,,Bausteine“-Redaktor Fritz Imhof haben eine
Reihe von Reaktionen hervorgerufen, die wir in die-
ser und der kommenden Ausgabe der ,,Bausteine“
verdffentlichen mdchten. Ausldser des Briefes von
Ch. Jungen war eine Kurzmeldung und ein Bild im
Zusammenhang mit dem Tode des deutschen Arztes
Harry Fischer (BST 1/01, S. 18).

Einseitig

Mich hat die Heftigkeit von Jungens Reaktion betroffen ge-
macht. Es ist sicher in Ordnung, auf tendenzitse Berichter-
Stattung mit Kritik zu reagieren. Ich tue dies auch. Doch
scheint mir, hier habe Jungen weit iibers Ziel hinausgeschos-
sen. Redaktor Fritz Imhofs Stellungnahme zu seinem Brief
gibt eine plausible Erkldrung fiir die von Jungen beanstan-
deten Aspekte.

Nicht in Ordnung finde ich die Fortsetzung von Jungens
Brief, sowie den im Titel und im Text wiederholt verwendeten
Begriff ,,Zionismus*. Namentlich, aber véllig undifferenziert
werden ,,weite Kreise der VBG*, ,,weite Kreise von idea“, die
»freikirchliche Landschaft“und auf der politischen Ebene die
EDU des ,,Zionismus“ beschuldigt, der in christlichen Krei-
sen immer noch ,,grassiere®. Ja, Jungen bezichtigt sogar je-
den, der ihn bei seiner Kritik nicht unterstiitze, des Antise-
mitismus! Bisher meinte ich, Antisemitismus sei gegen die
Juden gerichtet ...

Fiir keine der von ihm angeklagten Gruppen gibt Jungen
auch nur den geringsten sachlich konkreten Hinweis darauf,
was ihr Fehlverhalten sei. Es scheint einfach ein globaler
Rundumschlag gegen alle zu sein, die irgendwie Sympathie
mit Israel zeigen.

Gewiss verdient manches im heutigen Israel Kritik, aber in
der heutigen Medienlandschaft, in der Schweiz und anders-
wo, herrscht eine geradezu fanatisch einseitig gegen Israel ge-
richtete und vielfach verlogene Berichterstattung. Es ist die is-
lamische Hasspropaganda, welche den Begriff ,,Zionismus*“
zum Schimpfwort machte. Sie hat es auch bis heute verhin-
dert, den Auftrag des Osloer Abkommens zu erfiillen, die Be-
stimmung der paldstinensischen Verfassung, Israel miisse ins
Meer getrieben werden, zu eliminieren. Ich finde es haarstrau-
bend, wenn Christen andere Christen mit derartigen Hassbe-
griffen traktieren. Auf diese Weise werden wir kaum dazu ge-
langen, einander im politischen Bereich besser zu verstehen.
PETER RUST, LANZENHAUSERN

Nachdenklich

Vom 4.-11. Feb. reiste ich nach Israel. In dieser Woche be-
suchte ich den Gazastreifen (Gusch Kativ), Judda (Neve Da-
niel), Samaria (Mei Ami) und Gilo, das immer wieder von Beit
Jala aus beschossen wird. Beit Jala, ein christliches Araber-
dorf, und Gilo, ein Quartier mit sozial schwachen Einwande-
rern, hatten vor der Intifada gemeinsame Projekte. Kinder
und Jugendliche trafen sich. Heute ist dies sehr schwierig
geworden. Trotzdem werden nach Méglichkeit weiterhin
gemeinsam Projekte getdtigt, z.B. in der Abwasserent-
sorgung.

Immer wieder geschieht es, dass die Hamas in christliche
Hduser in Beit Jala eindringt und von dort aus Wohnhduser,
Kinderheim und Synagoge beschiesst, in der kalkulierten
Absicht, die Israelis zu provozieren. So heisst es dann in der
westlichen Presse, dass Israelis christliche Araberhduser be-
schiessen. Trotzdem hort man selten von Todesfdllen. Der
Grund ist, dass die Israelis vorher warnen und sich die Be-
wohner in Sicherheit bringen kénnen.

Mit dieser Taktik verfolgt die Hamas zwei politische Ziele:
Die Diffamierung der Juden in der ,christlichen Welt“ und
den Wegzug von christlichen Arabern aus Autonomiegebie-
ten, welche umgehend islamisiert werden.

Was mir bei dieser Reise aufgefallen ist: Araberddrfer
miissen sich nicht mit Mauern und Stacheldraht gegen Uber-
falle schiitzen! jiidische Kinder miissen mit panzerglasge-
schiitzten Bussen zur Schule transportiert werden.

Was mich nachdenklich macht: Warum miissen Araber, die
in Frieden mit Juden leben wollen, den Tod durch ihre eige-
nen Leute in Kauf nehmen, z.B. der mutige Biirgermeister
von Sur Baher, Suhir Chamdan?

Erst wenn wir unserer ldentitdt sicher sind, kénnen wir ei-
ne klare Haltung zu Israel einnehmen.

(ABSENDER DER REDAKTION BEKANNT)
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Dispensationalismus

Pfr. Christoph Jungen hat zutreffend diagnostiziert, wo der
bislang weitestgehend tabuisierte ,,Kern“ der seit Jahrzehn-
ten pro-israelischen Stellungnahmen evangelikaler Print-
medien liegt: ,,in einem ganz bestimmten, scheinbar bibli-
schen Verstdndnis der Apokalyptik“. Im Klartext, so méchte
ich anfiigen, geht es um das starre System der dispensatio-
nalistischen Eschatologie (DE).

Als einer, der seit 15 Jahren im Bereich der christlichen
Medienszene Schweiz arbeitet, stelle ich fest, dass die
evangelikale (freikirchliche) deutschsprachige Publizistik
enorm stark konditioniert ist durch die DE. Die Auswirkun-
gen sind eine schwere Belastung fiir den Leib Christi. Die Ex-
ponenten der integrativen theologischen Mitte haben die
sehr populdre und monopolartig die Bibeltreue fiir sich in
Anspruch nehmende DE bis heute leider nicht anzuriihren
gewagt. Gleichzeitig aber leiden viele Lehrer, Hirten, Seel-
sorger, Missionare und manche Christen in Gemeinden und
Werken still vor sich hin. In den 8oer und 9oer Jahren wire
Gelegenheit gewesen, aus dem Tal des Schweigens auszu-
brechen. 1992 erschien im Brunnen-Verlag von Franz Stuhl-
hofer die Studie ,,Das Ende naht!' — Die Irrtiimer der End-
zeitspezialisten“. Doch das Schweigen hdlt bis heute un-
vermindert an. Und damit bleibt der Monopolanspruch der
Sonderlehre einer DE unwidersprochen.

WALTER GUT, JONA
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Kein Nationalismus

Spdtestens seit dem letzten israelisch-arabischen Krieg von
1973 haben sich die Machtverhdltnisse im Nahen Osten
deutlich zugunsten Israels verschoben. Die militdrische und
wirtschaftliche Uberlegenheit und die weitgehende Kon-
trolle iiber die Bewegungsfreiheit und Wasserressourcen
der Paldstinenser haben zu einer véllig neuen Situation fiir
Israel, aber auch die Juden in aller Welt, gefiihrt: War man
wdhrend Jahrhunderten als Minderheit vor allem in christ-
lichen Léndern rechtlos, verfolgt und schliesslich Opfer der
grdssten gezielten Vernichtungsaktion der Geschichte,
muss man sich heute anklagende Fragen als Tdter von Un-
recht gefallen lassen. Dieser Wandel der Verhdltnisse fiihrt
librigens innerhalb Israels und im Judentum schon seit eini-
ger Zeit zu heftigen Meinungsverschiedenheiten. Es ist des-
halb nicht nur bedauerlich, sondern dusserst gefdhrlich,
wenn in Kreisen der evangelikalen Christen in der Schweiz
die eindimensionalen Meinungen weitgehend von den Vor-
denkern der EDU gemacht werden. Diese Partei hatte 1994
zum Antirassismusgesetz Stimmfreigabe und im Jahr 2000
zur 18 %-Initiative zur Beschrdnkung der Ausldnder die Ja-
Parole beschlossen.

Bibeltreue und ,,integrierte* Christen sollten sich die
Grundfrage stellen, welches Gewicht und vor allem welche
Bedeutung (Interpretation) die alttestamentlichen Landver-
heissungen gemessen am Reden und Handeln von Jesus

Christus haben. Es ist mir keine Aussage in den
Evangelien bekannt, wo Jesus einer national orien-
tierten Politik oder einer Ausgrenzung von Fremden
das Wort redet. Vielmehr bezeugen die Evangelien
das Gegenteil. Als Schliisselstelle und Vorbild sei
auf die Begegnung und den Dialog Jesu mit der
Syro-Phénizierin in Markus 7 verwiesen.

URS ZURSCHMIEDE, THUN

Kontrovers diskutieren

Ich bin der Meinung, dass es unter evangelikalen
Christen gleich welcher Denomination eine unkriti-
sche Israelbegeisterung gibt, die die dunklen Seiten
der israelischen Unterdriickung der Paldstinenser,
unter denen es auch Christen gibt, véllig ausblen-
det. Es wdre an der Zeit, die Fragen, die Christoph
Jungen in seinem ,,Kontrovers“Artikel aufwirft,
auch einmal kontrovers zu diskutieren. Ich habe es
satt, von Christen den Antisemitismushammer auf
den Kopf zu erhalten, wenn ich ihr Verstédndnis zu
Fragen der Landverheissung etc. nicht teile. Meines
Erachtens wdre das gerade in der heutigen aktuel-
len Lage eine Tagung wert. Zu dieser Tagung kénn-
te man Theologen mit unterschiedlichen Ansich-
ten einladen; messianische und paldstinenische
Christen.

JURG BUCHEGGER, KOLLBRUNN



Integriertes Christ-
sein beginnt in der

Kirche

m FELIX RUTHER"

Im VBG-Leitbild steht der zentrale Satz: ,,Integriertes Christsein beginnt mit
einer persénlichen Beziehung zu Jesus Christus. Es ist ansteckend und ganz-
heitlich und verdndert Menschen, Kirche und Gesellschaft.“ Integriertes
Christsein soll also auch die Kirche verdndern. Um aber iiberhaupt verdndern
zu kénnen, brauche ich eine enge, fast intime Beziehung zu einer Gemeinde,
Kirche oder Gruppe. Das biblische Bild der Gemeinde Jesu umschliesst all

diese Formen, bis hin zur weltweiten Kirche.

Es muss uns als VBG daher ein
Anliegen sein, den Menschen in
unserem Umfeld Briicken zu Ge-
meinden und Kirchen zu bauen
und sie loszulassen. Zentrale
Vorbereitung fiir den Auftrag, in-
tegriertes Christsein im vierten
Ubungsfeld —im Raum der Kirche
—zu leben, muss die Hinfiihrung
zu einem Verstandnis der Mit-
gliedschaft sein, die nicht zuerst
fragt, was mir diese oder jene Ge-
meinde bringt, sondern, was ich
beitragen kann. Das braucht

DAZU

Das vierfache
Ubungsfeld

1. Die Beziehung zu Gott
2. Die Beziehung zum
Ndchsten

3. Kulturelles, berufliches
und gesellschaftliches
Umfeld

4. Christliche Kirche

Uberzeugungsarbeit  hértester
Sorte, da man sich damit klar ge-
gen den Zeitgeist stellt.

Integrierte Christen sind aber
nicht nur Menschen, die in eine
Gemeinde kommen und verbind-
lich mitgestalten mdchten. Ich er-
achte es auch als Auftrag der
VBG, den uns zugeordneten Men-
schen die Notwendigkeit der ver-
bindlichen Gemeinschaft lieb zu
machen, weil wir mochten, dass
sie sich geistlich und menschlich
weiterentwickeln konnen.

Scott Peck schreibt einmal,
dass es neben der Fiirsorge fiir
Kinder nur einen stichhaltigen
Grund fiir die Ehegemeinschaft
gebe: ,Die gegenseitige Rei-
bung.“ Diese Begriindung trifft
auch auf die Gemeinschaft in ei-
ner Kirche zu. Gemeinschaft ist
mehr als das gemeinsame Héren
auf eine Predigt. Es geht um jene
enge Gemeinschaft, die mich ver-
andern kann, weil echte Reibun-
gen moglich sind. Unsere gros-
sen Ichs brauchen diese Reibun-
gen. Erst so kann der Narzissmus

BILD: FRITZ IMHOF

langsam sterben oder zumindest
eingedammt werden.

In einer solchen Gemeinschaft
muss aber eine Offenheit herr-
schen und eine Ehrlichkeit, die
es zuldsst, dass wir einander
auch auf die Fiisse treten kon-
nen. Wir brauchen uns nicht nur
mit den Sonntagsgesichtern zu
zeigen, sondern kdnnen zusam-
men weinen, loben, klagen und
einander ermahnen, nicht nur
allgemein, sondern ganz konkret
fir die jeweilige Lebenssitua-
tion. Solche Gemeinschaft aus-
zuhalten ist nie leicht. Ich vermu-
te aber, dass echtes Wachstum
nur durch diese Wachstums-
schmerzen hindurch gelingt. Und
wer diese Schmerzen stdandig
umgeht, bleibt unweigerlich in
einer unreifen Phase stecken
oder wird gar neurotisch.

Ein weiteres Anliegen beziiglich
Kirche und Gemeinde sei nur
kurz erwdhnt: Integrierte Chris-
ten gehodren in die Gemeinde;
nicht nur weil sie mitgestalten
sollen, sondern weil sie sich

verdndern lassen mdchten. Sie

gehoren in das gottesdienst-
liche Zusammensein der Glauben-
den, weil hier ein starkes Protest-
zeichen gegen alle Verzweckung
der Welt und der Menschen ge-
setzt wird. Hier stehen Christen
zusammen und loben ihren Gott,
ohne direkt auf den ,,Output” ih-
res Tuns zu schielen. Einfach vor
Gott sein. Dazu brauchen wir die
Kraft der Gemeinschaft.
Integriertes Christsein beginnt
mit einer personlichen Beziehung
zu Jesus Christus, aber endet nicht
dort. Neben der Umkehr zu Gott
brauchen wir eine echte Bekeh-
rung hin zur Gemeinschaft mit den
anderen, die auf dem Weg sind.

“Felix Ruther ist Leiter der VBG.
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10 Jahre
optimale Zu-
sammenarbeit

m WALTER GASSER

Brigitte Kdmpf hat auf den
31. Mdrz 2001 eine 10-jdhrige
Teilzeitarbeit im Sekretariat
des Studienleiters der VBG
beendet. Sie tat dies auf ei-
genen Wunsch angesichts
ihrer fast verdoppelten be-
ruflichen Belastung.

Seit 1989 hat Brigitte Kampf, im
Hauptberuf Musiklehrerin in
Steffisburg, rund einen Tag in der
Woche mitgearbeitet und mir da-
bei als Studienleiter viel Schreib-
und Administrationsarbeit abge-
nommen. Sie war nicht nur
Schreibkraft und Ausfiihrende,
- sondern hat aktiv mit-
A4 gedacht und Ande-
rungsvorschldge ge-
macht. Durch die vie-
len Veranstaltungen,
die sie mitorganisiert
hat, ist sie vielen be-
kannt geworden. Ein Hohepunkt
war die top organisierte Tagung
im Januar mit Anselm Griin mit
tiber 140 Teilnehmenden (wéh-
rend der ich im Spital lag). Das
Tagungszentrum bedankte sich
ausdriicklich fiir Brigittes gute
Organisation! Sie war immer wie-
der bereit, sich nicht nur an den
offiziellen Arbeitstagen zu enga-
gieren, sondern auch zwischen-
durch. Ich danke dir, Brigitte, von
ganzem Herzen flir deinen
Dienst, den du den VBG und da-
mit vielen Menschen geleistet
hast. Gott segne dich auf deinen
weiteren Wegen!

Hinweis: Ab 1. April 2001 iibernimmt Iris Still-
hard-Diirrenmatt das Sekretariat der VBG-
Studienleitung. Sie ist Sekretérin, verheira-
tet, hat erwachsene Kinder und wurde als
Freie Mitarbeiterin in die VBG berufen.
Adresse: Bahnhofstrasse 38, 3114 Oberwicht-
rach, Tel. 031 781 29 47,

E-Mail: ipstillhard@bluewin.ch
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Petition
Homosexualitat:
Ergebnisse

® WALTER GASSER

Hundert Arzte, Psychiater,
Psychotherapeuten und Juri-
sten haben eine Petition
unterschrieben, die verschie-
denen Landeskirchen und
dem Schweizerischen Evan-
gelischen Kirchenbund in
der ersten Hdlfte des Jahres
2000 eingereicht worden ist
(siehe BST 4/00, S. 20)

»Fir viele homophil Empfinden-
de, Manner wie Frauen, gibt es
die Méglichkeit der Veranderung
durch therapeutische und seel-
sorgerliche Hilfe, falls die Betrof-
fenen dies selbst wiinschen bzw.
dazu motiviert sind. Es ist unzu-
lassig, Menschen, und insbeson-
dere Jugendliche, dahingehend
in ihrer Meinung zu pragen und
zu beeinflussen, dass die Homo-
sexualitdt biologisch oder psy-
chologisch determiniert und da-
mit in jedem Falle unverdnderlich
sei, und demzufolge das Ausle-
ben der Homosexualitdt als ein-
zige Moglichkeit propagiert wird.
In kirchlichen Ausserungen zur
Homosexualitdt, in Lehrmitteln
zur Sexualerziehung usw. ist
auch die Moglichkeit der Verdn-
derung fiir Betroffene klar darzu-
stellen.”

Der Synode der Kirche Bern-
Jura wurde dieser Text vorgele-
sen. In der Antwort erwdhnte der
Synodalrat, dass er auf wissen-
schaftliche Forschung in diesen
Fragen angewiesen sei und diese
kontrovers seien. Unsere nach-
gereichten  wissenschaftlichen
Informationen wurden darauf an
200 Personen weitergeleitet.
Auch der Ziircher Synode wurde
die Petition vorgelesen. Auf
Grund der kritischen Antwort des
Kirchenrates findet anfangs April

ein Gesprdch mit dem Kirchen-
ratsprdsidenten statt. Der St. Gal-
ler Kirchenrat machte die Petition
seiner Basis nicht bekannt und
schloss sich einem friihern Urteil
der Berner Kirche an: ,Seelsor-
gerlich-therapeutische ~ Bemii-
hungen, Betroffenen, die dies
wiinschen, Hilfe zur Veranderung
zu leisten, sind ernst zu neh-
men.“ Wahrend der Luzerner Kir-
chenrat die Méglichkeit einer Ver-
anderung anerkennt, bestatigten
die Kirchen Fribourg und Aargau
nicht einmal den Empfang der Pe-
tition. Der Schweizerische Evan-
gelische Kirchenbund verdffent-
lichte acht Erwdgungen zur Peti-
tion.

Keine Kirche hat die Stossrich-
tung unserer Petition erfasst: die
Beeinflussung der Jugend. An-
lass der Petition war die Einla-
dung von 15-jahrigen Mddchen
zu einem Wochenende ,,An lesbi-
schem Lebenstil interessiert?
durch die Gruppe ,,Homosexuelle
und Kirche* gewesen. Schwulen-
verbande gehen heute in die
Schulen, ,,informieren* 15-jahri-
ge und laden sie zum Coming out
ein, wie das auch samtliche Lehr-
mittel der Berner Schulwarte zum
Thema Homosexualitdt tun.

In einem Alter, in dem ge-
schlechtliche Identitdt noch un-
gefestigt sein kann, wird auf die
andere Seite verfiihrt. Unsere Pe-
tition als Gegenpol ist absolut
notwendig!

Familien-
nachrichten

Geburten

Flurina Simea, Tochter von Karin
und Albert Neukomm-Linden-
mann, Meilen, am 28.1.2001.

Mathias Benjamin, Sohn von Ma-
rianne und Lukas Huber-Kalten-
rieder, Basel, am 10.3.2001.

LINK

Machen Sie die Fakten Behor-
den von Schule und Kirche be-
kannt. Unsere vielfdltige Litera-
tur kann dabei helfen:

- Dossier ,,Homosexualitdt ver-
stehen® (Sonderdruck)

— Interview mit Prof. Dr. med.
Robert Spitzer

—Dr.J. Nicolosi: ,,Homosexua-
litdt und Verdnderung - wie ist
das zu verstehen?“ (Auswer-
tung der therapeutischen Arbeit
mit 822 betroffenen Personen)
Beobachtungen und Fragen zur
Diskriminierung homophil Emp-
findender (politisch aktuell!)
—Homosexualitét: Stand der
Forschung

— Unsere Stellungnahme zu den
8 Erwdgungen des Rates des Kir-
chenbundes

— Ztircher Men's Study 98
(Untersuchung des Sexualver-
haltens Homosexueller in der
Stadt Ziirich. Studie der Univer-
sitét Ziirich)

—Thomas E. Schmidt: Der Preis
der Liebe (Internationale Unter-
suchungen betr. Sexualverhal-
ten, kérperlicher und psychi-
scher Gesundheit bei Homose-
xuellen) und Brief an MediGay.
- Ursachen der mannlichen Ho-
mosexualitat

—Wie kann man méannlicher Ho-
mosexualitdt vorbeugen

Hinweis: Wir suchen Sponsoren
fiir weitere Ubersetzungen.

Bezugsquelle: Walter Gasser,
Langstr. 40, 5013 Niedergdsgen;
Tel 062 849 06 90, e-mail: wgas-
ser_vbg@bluewin.ch
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VBG-FERIEN

Sa. 21.4.-Sa. 28.4.01
Tanzen - ein Geschenk Gottes
Rasa

091798 13 91

So. 22.4. - Sa. 28.4.01
Ferien- und Einkehrtage Rasa
091798 13 91

So. 27.5.—Sa. 2.6.01
Gesundmachende
Spiritualitdt Rasa
091798 13 91

Fr. 1.6. — Mo. 4.6.01
Polit-Seminar Rasa
091798 13 91

So.1.7.-Fr. 6.7.01
Studientage Bibel Rasa
091798 13 91

Sa. 7.7.-Sa. 14.7.01
Spielwoche Rasa
091798 13 91

Sa. 7.7.-Sa. 14.7.01
Einkehrtage / Exerzitien Rasa
091798 13 91

Sa. 14.7.—Sa. 4.8.01
Familiencamp Moscia
09179112 68

Fiir die mit * bezeichneten Angebote gibt es einen Spezial-
prospekt, den Sie mit der Bestellkarte in der Mitte der

»Bausteine* anfordern kénnen.

STILLE WOCHENENDEN*
17. — 19. August 2001, Diakonis-
senhaus, 8321 Wildberg
Leitung: Antoinette Matthieu
Leicht und Walter Gasser
Auskunft: Walter Gasser,

Tel. 062 849 06 90

Prospekte: VBG-Biiro, Postfach
2169, 8033 Ziirich

Anmeldung: Sandra Garski,
Obholzerstr. 18, 8309 Birchwil.
Es werden nur schriftliche
Anmeldungen entgegengenom-
men.

STUDIENTAG
Kontradiktorische
Tagung zum Thema

»Reinkarnationstherapie*
Bestdtigung der Theorie friiherer
Leben? Therapeutische Proble-
matik?“

Auseinandersetzung mit einem
Kernthema der Esoterik

15. September 2001 ca. 10.15 —
17.00 Uhr

VBG-Zentrum Zeltweg 20, 8032
Ziirich

Referenten: Dr. phil Alexander
Gosztonyi (pro) / Dr. phil Hansjérg
Hemminger (contra)

Leitung: Walter Gasser

GOTTESDIENST
Gottesdienste mit

Dr. Wolfgang Bittner*

20. Mai, 17. Juni 2001, 17.00 Uhr
in der Augustiner Kirche (Christ-
kath. Kirche) an der Bahnhof-
strasse zwischen Rennweg und
Paradeplatz

Auskunft/Prospekt: Felix Ruther,
Tel. 01363 75 27, Biiro 01 363

75 33, Fax 01363 75 37
e-mail: felixruther@bluewin.ch

MEDITATION
Zwischenhalt am
Samstagmorgen

Zur Ruhe kommen - zur Mitte
finden

30. Juni 2001, 10.00 bis 12.45
Uhr ohne Korperwahrnehmungs-
ibung, 9.00 bis 12.45 Uhr mit Kor-
perwahrnehmungsiibungim Cen-
tre Ste Ursule, Fribourg

3 — 4 Stunden lang sich Zeit neh-
men, um im oft hektischen Alltag
dusserlich und innerlich zur Ruhe
zu kommen und sich erneut auf
Gott auszurichten.

Auskunft: Ruth M. Michel,

Tel. 026 322 77 27, e-mail:
Ruth.M.Michel@surfeu.ch
Anmeldung: schriftlich an Centre
Ste Ursule, R. de Lausanne 9,
1700 Fribourg, Fax 026 322 9108,
e-mail: acceuil@centre-ursule.ch

NATURWISSENSCHAFT

Treffen

jeweils am 2.5,/ 22.8.,/ 7.11.01,
17.30 — 19.30 Uhr, VBG-Zentrum,
Zeltweg 18

Diskussion {iber das Buch von
Hans Schwarz ,,Schépfungsglau-
be im Horizont moderner Natur-
wissenschaft“. ISBN  3-7615-
9105-5 / Auskunft: Daniela Dyn-
tar, Oerlikonerstr. 45, 8057 Ziirich
Tel. P 01 313 28 56, G 01 255 37
03, e-mail: danny_amer@hot-
mail.com

in Basel: Treffen jeweils quartals-
weise (iber Mittag

Auskunft: Martin Geiser, Birken-
weg 34, 4460 Gelterkinden, Tel. P.
061'981 51 13, G: 061'688 06 81,
e-mail: martin.geiser@roche.com

FRAUEN

Frauengruppe Ziirich*
jeweils am Montagabend, 19.30—
21.30 Uhr, Ziirich

Zeltweg 18, (1. Stock)

28. Mai: Visiondre Wohnformen
Beispiel 4: Frauenprojekt

mit Verena Meyer-Kuhn, Psycho-
therapeutin, lic.phil

25. Juni: Neuer Zugang zur eige-
nen Weiblichkeit — Einfiihrung ins
Beckenboden-Training

mit Eveline Gerber, Physio- und
Gesundheitstrainerin
Vorbereitungsteam: Anne-Lise
Diserens, Raffaella Diitschler-

De Giuseppe, Esther Walch
Schindler

Leitung, Auskunft: Anne-Lise
Diserens, Hohenklingenstr. 8,
8049 Ziirich, Tel. 01 341 30 85,
Fax 01 341 30 71, e-mail:
a.diserens@swissonline.ch

Frauetraff Basel
Donnerstag, 26. April und 14. Juni
2001, 20.00-22.00 Uhr

bei Anna Bopp, Brunnmattstr. 11,
4053 Basel, 06136193 59

26. April: Bis zum Limit.

Uns sind Grenzen gesetzt. Man-
che Grenzen setzen wir auch sel-
ber. Wir erzahlen von unseren
Grenzerfahrungen und wie wir
trotz und mit Grenzen leben.

14. Juni: Wir haben uns zum Strei-
ten gern.

Jendherdie Beziehung, desto hef-
tiger die Kdmpfe. Warum und wie
wir mit uns nahestehenden Men-
schen streiten. Waffenstillstand,
Trennung, Versohnung.

Das vorbereitende Team:

Anna Bopp, Elisabeth Brunner,
Marianne Huber, Verena Meier.

MANNER
VBG-Mannerstamm
Ziirich

8. Mai, 5. Juni, 3.]Juli 2001, 18.30
Uhr im VBG-Zentrum, Zeltweg 18,
8032 Ziirich, 1. Stock; gemeinsa-
mes Picknick, persénlicher Aus-
tausch, Gesprdch tiber ein Thema
Zielpublikum: Manner ab 30

Es laden ein: André Burnand und
Felix Ruther

Auskunft: Felix Ruther (siehe
,,Gottesdienst®)

Vierteljdhrliches
Fachkreistreffen
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Samstag, 12. Mai 2001, 14.00 —
16.30 Uhr im VBG-Zentrum, Zelt-
weg 20, Ziirich

Thema: ,,Wert des Menschen“ mit
Felix Ruther.

Wir treffen uns zu fachlich-per-
sonlichem Input zum Thema, Aus-
tausch und Fiirbitte.
Auskunft/Anmeldung: Marianne
Jungen, Wartstr. 88, 8400
Winterthur, Tel. 052 222 46 52

PSYCHOIOGIE

Sommertagung*

9./10. Juni 2001

Géastehaus Nidelbad, 8803 Ru-
schlikon.

Thema: ,,Muss die Wut denn Siin-
de sein?“

Anthropologische und theologi-
sche Beurteilung von Aggression.
In Psychotherapie: Klienten mit
zu viel / zu wenig Aggression.
Mit Aggressionen zulassend um-
gehen und sie kontrollieren.
Aggression in  Systemischer
Sicht: Familie, Ehe ...

Referent: Dipl. Psych Gottfried
Kirschner, D-Altensteig

Leitung: Felix Branger, Walter
Gasser, Margrit Gerber, Annema-
rie Pfeifer

Prospekt im VBG Biiro, Postfach
2169, 8033 Ziirich

INGENIEURE
Ziirich: Mittagstreff fiir
Ingenieurinnen und
Ingenieure

Jeweils am Mittwoch, ab 12.15
Uhr, 9. Mai und 13. Juni 2001

im Restaurant Olivenbaum beim
Bahnhof Stadelhofen, 1. Stock,
am runden Tisch. Keine Anmel-
dung notig.

MEDIZIN

AGEAS-
Friihjahrstagung*

»Komplementdarmedizin® - Was
heilt ist gut!?

Samstag, Sonntag, 28./29. April
2001 im Hotel Victoria, Hasliberg
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Inhalte: Biblische Botschaft und
Komplementdrmedizin (Pfr. Wolf-
gang Bittner)

Leitung: Dr. med. Frédéric von
Orelli, Basel
Auskunft/Anmeldung: Dr. R.
Russenberger, Flurhofstr. 46,
9000 St. Gallen,

Tel. 071 244 84 67, e-mail:
russenberger@swisson-line.ch

ARCHITEKTUR
Zentrum Ziirich Nord -
ein neuer Stadtteil

entsteht*

Besichtigung und Diskussion um
Werte

Ein ehemaliges Industriegebiet
(ca. 60 ha) wird neu zu einem
Stadtteil ausgebaut in einem
grossen Tempo und unter Beizug
namhafter Architekten. Welche
Werte werden dabeivor allem be-
ricksichtigt?

Samstag, 5. Mai 2001, 14.15 —
17.30 Uhr

Treffpunkt: 14.15 Uhr beim Bahn-
hof Oerlikon (Seite Tramstation)
Unkostenbeitrag: Fr. 20.—
Anschliessend Moglichkeit zum
Mittagessen.

Leitung: Architektur-Fachkreis
der VBG:

Holger Welzel, dipl. Arch. ETH, Zii-
rich, Project Development/Pro-
motion ABB

Anne-Lise Diserens dipl.Arch.ETH
Anmeldung: Anne-Lise Diserens,
Hohenklingenstr.8, 8049 Ziirich,
Tel. 01'341 30 85,

Fax: 01'341 30 71, e-mail:
a.diserens@swissonline.ch

INFORMATIK
Treffen in Ziirich/

Ostschweiz

4. Mai, 29. Juni, 28. Sept., 7. Dez.
2001

jeweils abends, Ort offen
Auskunft: Fred Kaeser, Moosstr.
44, 8625 Gossau, Tel. 01 936 14
15, e-mail: fkaeser@netpoint.ch
Treffen in Bern

15. Mai, 15. Aug., 15. Nov. 2001

12.15 — 13.00, Restaurant
Beaulieu, Erlachstr.3, Bern
Auskunft: Marianne Rauber,
Buchholzstr. 57B, 3604 Thun,
Tel. 033 335 00 44, e-mail:
marianne.rauber@freesurf.ch

REGIONALE TREFFEN
Gebets- und Infotreffen

Aargau

Montag, 28. Mai 2001, 20.00 Uhr
in der FCG-Kapelle, Hauptstr. 12,
5603 Stauffen

Auskunft: Michael Signer, Ren-
tacker 1, 5507 Mellingen, Tel. 056
49136 73, Fax 056 491 36 03

REISEN
Kulturreise nach
St. Petersburg und

Vologda*

mit 5-tagiger Schiffahrt: Vologda
—Kirillov — Belosersk — Irma Mi.
11. Juli — Mo. 23. Juli 2001 St.Pe-
tersburg, Weltstadt mit europai-
scher Ausrichtung, mit seinen
wunderbaren Paldsten, Museen,
grossziigigen Bauten-Ensembles
und dem beriihmten Newskij-
Prospekt.

Vologda, typische, russische
Provinzstadt, mit alten wunder-
baren Holzbauten mitten im Zen-
trum und einem interessantem
Kreml (Festung), umgeben von
einer zauberhaften Landschaft.
Schiffahrt: Mit einem russisch
gefiihrten Schiff fahren wir auf
Seen und Fliissen durch reizvolle
Landschaften und besuchen ein-
driickliche Klosteranlagen und
kleinere russische Stadte.
Leitung: Anne-Lise Diserens,
dipl. Arch.ETH, zusammen mit
russischen Fachleuten von Art-
Tour, St.Petersburg, einer von
ihnen auf privater Initiative ge-
griindeten Reiseorganisation.
Preis fiir eine Person: Fr. 3400.—
Detailprospekt (Anmeldung bis
30. Mai):

Anne-Lise Diserens (Adresse sie-
he unter der Rubrik ,,Architek-
tur)

VBG
TAGUNGEN

28./29.4.2001, Hasliberg
AGEAS Friihjahrstagung

071244 84 67

2.5.2001, Ziirich
Nat.wissensch. u. Glaube
Diskussion tiber Buch

4.5.2001 (Ort offen)
Informatiktreffen
Ziirich/Ostschweiz

5.5.2001, Ziirich
Exkursion Architektur

9.5.2001, Ziirich
Mittagstreff
Ingenieurlnnen

12.5.2001, Ziirich
Fachkreistreffen
Heilpdadagogik

15.5.2001, Bern
Informatiktreffen

19.5.2001 (Ort offen)
Jahrliches Gebetstreffen,
Padagogik

062 923 32 34

20.5.2001, Ziirich
Gottesdienst mit
Wolfgang Bittner

28.5.2001, Stauffen
Regiotreffen Aargau

9./10.6.2001
Psychologie und Glaube
Sommertagung

9./10.6.2001, Winterthur
Agronomie

Soz. Ziindstoff im
Strukturwandel
05237811 27




Du fehlst uns noch ...

Film

A

KEinderheim
Trimmis
Zur Ergédnzung eines Gruppenteams suchen wir eine/einen

Gruppenleiterin / Gruppenleiter

Fiir die Er6ffnung einer Aussenwohngruppe suchen wir eine/einen
Sozialpadagogin und Sozialpdadagoge
oder ein Ehepaar

mit sozialpddagogischer Ausbildung (eine fachliche Ausbildung eines
Elternteils ist Voraussetzung - gemeinsam ca.160%)

Wir sind ein Heim fiir normalbegabte, verhaltensauffallige Kinder und
Jugendliche. Die Kinder besuchen die Schule im Dorf. Als Mitarbeitende
leben wir im Heim. Der christliche Glaube ist unsere Grundlage.

Wir bieten: - Einen vielseitigen anspruchsvollen Arbeitsbereich
- Teamstruktur
- Weiterbildung u. Supervision

- Stiftungseigene Entlohnungsrichtlinien

Wir erwarten: - Verbindliches Teamengagement
- Sozialpddagogische oder gleichwertige Ausbildung

- Flexible und belastbare Persénlichkeit
Anstellung: Ab sofort oder Sommer 2001

Auskunft erteilt: Marcel Recher, 081 353 42 34, trimmis@sghheime.ch

Unsere Kollegin wird Mutter!

Aus diesem Grunde suchen wir zur Erganzung
unseres kleinen Teams per 1. Juli 2001 oder
nach Ubereinkunft eine/n glaubige/n

Physiotherapeutin/en WG 2
80 - 100 % :
Die Klinik SGM fiir Psychosomatik ist ein kleines Privat-
spital, das die Verbesserung der Lebensqualitat durch die

Behandlung an Leib, Seele und Geist auf der Grundlage der
biblischen Wahrheit zum Ziel hat.

In der gut ausgestatteten, modernen Physiotherapie bieten
wir eine anspruchsvolle sowie abwechslungsreiche Tatigkeit
mit (berwiegend ambulanten Patienten aus den Gebieten
Orthopadie, Rheumatologie und Psychiatrie sowie Psychoso-
matik.

Wir schatzen Freude an einer selbstandigen Tatigkeit und er-
warten Sozialkompetenz sowie Interesse an der Betreuung
von Praktikanten.

Fur nahere Auskunft stehe ich lhnen gerne zur Verfiigung.
Klinik SGM fiir Psychosomatik, Frau Gerlind Gottschling,
Leitung Physiotherapie, Weissensteinstr. 30,

4900 Langenthal, Telefon 062 919 22 04

Schule fir Leiterschaft

Film
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Blaues Kreuz, Kantonalverband Bern Ll'gé
Blaues Kreuz, Kinder und Jugendwerk F’E.U,?,—- +
Wir haben vom Staat einen erweiterten Leistungsauftrag erhalten

und suchen zum Ausbau unserer Suchtpraventionsarbeit per sofort

Jugendarbeiterinnen/Jugendarbeiter

Arbeitspensen 70 - 100 %

Die Aufgabengebiete umfassen:

e Unterstiitzung, Information, Dokumentation und Beratung im Bereich
Sucht/Suchtprévention

o Workshops, Vortrdage, Bildungsangebote

e Projekt- und Offentlichkeitsarbeit

Sie bringen mit:

o Eine qualifizierte sozialpddagogische, padagogische, psychologische
oder vergleichbare Ausbildung

o Erfahrunginder Jugendarbeit, Interesseam Suchtbereich

o Selbstandigkeit, Initiative und Teamfahigkeit

e Christliche Grundhaltung und Bereitschaft (zeitlich befristeter)
Abstinenz von legalen und illegalen Drogen.

Wir bieten:
o Zeitgemdsse Anstellungsbedingungen
e Supervision, Fort-undWeiterbildung

Gerne kommen wir mit lhnen ins Gesprach. Auskiinfte erteilt:
Fachstelle Suchtpradvention: Ruedi Loffel 0313981450

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an: Blaues Kreuz, Geschéftsstelle,
Freiburgstrasse 115, 3008 Bern.

Grundstudium: Boden unter
Mach dreij@hrigem Grendstudium ofis
berufsqualifizierender Abschluss (Bodk
fir Gemeinde, Dickonie wnd Mission.

Aufbaustuedivm: Ziel vor Augen
Dos berufsbegleitends Aufboustudiom. Zielon rd
wnd praxisintegrier fir kirchliche Leitungsfunktionen:
MEU: Master of Arts Abschluss

der University of Wales.

Jatzt Infas anferdern:
Imi Intarnet odar Tel. ++41 61,/901 45 01
awch zu Bibalschule 1-2 lahra,

. Theologisches
und Jongerschafisschule Get itl

Seminor
Diar Klick, desr Lebam serdndarn ko

www.bienenberg.ch

Gesucht
1 Lehrerln (Primarschule)

| LehrerIn (Mittel-'Oberstufe)

puf die Missionshasis in Costn Rica
Euvrop. Unterricht filr Missionarskinder

Lichi in Lateinamerika
Buseds Pleiffer
Herbstackersir, 2

CH-8477 Seurach

Tel. (001 (0p52 335 33 BO

sunneoad
2.y Ruhe Rommen

Haus der Stille, der Bildung, der Begegnung
8499 Sternenberg Tel 052 397 13 13 Fax 052 397 13 00
E-Mail sunnebad@chrischona.ch

Portofrei

in Deutschland, Schweiz und Osterreich

Musilknoten

alle Verlage und Stilrichtungen

www.logos-versand.ch

fon (0 33) 6 54 65 22 fax (033) 6 54 65 39
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Das christlich

psychologische Auf-

baujahr

Film
zweifarbig

Unterwegs zum Du

Nr. 2/01 S. 26

CPD

Film liegt bei

LIEGENSCHAFTEN

Zu vermieten

Wir vermieten nahe Mustermesse
in Basel fiinf schén renovierte 3-
Zimmerwohnungen mit hohen Rdu-
men, versiegeltem Parkett, 4 gros-
se, 1 kleine Kiiche (Einbaukiiche),
Bad, Réduit, Waschmaschine und
Tumbler im Heizraum, Kellerabteil,
Gartenbeniitzung. Miete Fr. 1‘325.—,
Fr. 1'300.—, Fr. 1°200.—, Fr. 1‘150.—
inkl. (exkl. Kabelfernsehgebiihren).
Wir bitten die Interessierten, uns
unter Tel. 061 301 76 76 anzurufen.

Gesucht

Junges Ehepaar (NR) sucht prakti-
sche 2- od. 3-ZWG mit guter Ver-
bindung nach Bern und Fribourg.
Mietzins bis 1000 Fr./Monat.

Tel.: 031-825 62 71 (abends).

Ganzheitliche Uberbauung

Die ev.-ref. Kirchgemeinde Ziirich-
Hirzenbach plant eine &kologi-
sche, sozial integrative Uberbau-
ung auf einem kircheneigenen
Grundstiick. Ein Teil der Uberbau-
ung steht Menschen mit einer Be-
hinderung zur Verfiigung. In den
Wohnungen soll eine Lebens- und
Diakoniegemeinschaft entstehen,
die ein Stiick Glauben im Alltag
teilt und gemeinsam diakonische
Aufgaben im Quartier wahrnimmt.
Gesucht sind an diesem Projekt
interessierte Personen oder auch
eine Genossenschaft, welche die
Uberbauung realisieren mochte.
Kontaktperson: Pfarrer Hans-Jiirg
Meyer, Tel. 01 322 06 55, e-mail:
hans-juerg.meyer@zh.ref.ch

FERIEN

West-Kreta

Wir vermieten komfortable Fe-
rienwohnungen direkt am Sand-
badestrand. Ruhige, zentrale La-
ge. Deutschsprachige Infos am
Ferienort.

Prospekt: Esther Giesenhagen, Iri-
nisstr. 223, Nea Kydonia, GR-73100
Chania, 0030/32705-6, Fax 32550,
e-mail: ostriaha@otenet.gr

DIVERSES

Leben in der Gegenwart Gottes
Vom 11. — 15. Juni 2001 ndhern

wir uns dem Geheimnis der stan-
digen Anbetung des dreieinigen,
liebenden Gottes. Wir wollen ler-
nen, uns fiir ihn zu offnen! Lei-
tung: Susanna und Ernst Oppliger.
Informationen und Anmeldung:
Sunnebad, 8499 Sternenberg;
Tel. 052 397 13 13

Lehrkraft gesucht

Wir sind eine junge Familie, die in
Burkina Faso als Bibeliibersetzer
arbeiten. Fiir unsere beiden Kin-
der Corinne (9) und Pascal (7) su-
chen wir ab ca. Oktober 2001 fiir
6-9 Monate (oder auch weniger)
eine motivierte Lehrkraft (auch
ohne padagogische Ausbildung).
Notig sind Freude am Umgang mit
Kindern und gute Franzdsisch-
kenntnisse.

Interessiert?

Weitere Auskiinfte bei: Wycliff
Bibellibersetzer, Poststr. 16, 2504
Biel, Tel 032/342 02 46 oder
Esther & Hannes Wiesmann, B.P.
360, Banfora, Burkina Faso
Hannes_Wiesmann@SIL.ORG

Wohnpartnerin gesucht

Ich (w/36) suche auf Sommer
/Herbst 2001 eine selbstandige
Frau fiir die Griindung einer WG in
Ziirich (Wohnung noch nicht vor-
handen). Nach sieben Jahren Ein-
frau-Haushalt freue ich mich auf
ein Zusammenwohnen, bei dem
jede ihre Freiheit haben soll, aber
auch Raum fiir Austausch, ge-
meinsamen Lobpreis und Gebet
da ist. Fuhlst du dich angespro-
chen? Dann freue ich mich, dich
unter Tel. 052 745 28 71 kennen-
zulernen.

Wer hat Interesse?

Elektronische  Schreibmaschine
Canon Star Writer 8o

Vielseitiges ~ Textverarbeitungs-
programm, Tastatur, kleiner Bild-
schirm, Textverarbeitungspro-
gramm und Drucker sind in einem
einzigen Gerdt untergebracht.
Preis: Spende in angemessenem
Rahmen an die VBG. Die Maschine
muss abgeholt werden. Kurze Ein-
fiihrung wird angeboten.

Brigitte Kdmpf, Erlenstr. 24A, 3612
Steffisburg, Tel./Fax: 033 437 59 36,
e-mail: bkaempf@datacomm.ch
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Lebenskompetenz
erwerben

Mit dem lgnis-Fernkurs
entspannt zuhause studieren

Die Grundlagen christlicher
Psychologie

- Worauf basieren innere Uberzeugungen?
« Das christliche Menschenbild

« Wie entstehen Storungen?

« Wege zur Wiederherstellung

« Menschlich und geistlich wachsen.

Nachste Einfiihrungsseminare
Bern:  22. September 2001
Ziirich: 26. Januar 2002

Prospekt und Auskunft:

Anna Elisabeth Baldinger, Eschenweg 17,
3012 Bern, Tel. 031 305 89 79; Fax 301 40 70
E-mail: icp.fernkurs@swissonline.ch
www.icptp.ch/Fernkurs




WIR SUCHEN MITARBEITENDE IN ...
... RASA

Gesucht wird fiir Rasa ein(e) kompetente(r) und
aufgestellte(r)

Ressortleiter/in

fiir das Gastesekretariat und die
Réception/Verwaltung (evtl. Ehepaar)

per sofort oder nach Vereinbarung

Sie bringen mit

o Herzlichkeit und Gastfreundschaft

« verwalterisches und organisatorisches Geschick
(inkl. Buchhaltung)

o im Idealfall Italienisch- und Macintosh-Kenntnisse.

Es wartet

 eine vielseitige und ganzheitliche Aufgabe

« eine einmalige Landschaft im Centovalli Tl

 eine Lebens-, Glaubens- und Arbeitsgemeinschaft

Interessiert?

Dann freuen wir uns auf ein Gespréach.
Andreas Schmid, Leiter Campo Rasa, 6655 Intragna,
Tel 091/ 798 13 41, e-mail: andischmid@camporasa.ch

Gesucht werden fiir Rasa und Moscia

Saisonmitarbeiter und
Saisonmitarbeiterinnen

fur den Gastebetrieb mit diakonischen

Einsatzmoglichkeiten in Kiiche, Haus oder
Biiro, Werkstatt, Garten oder Landwirtschaft (Rasa)

Einsatzmoglichkeiten wahrend 2 bis 9 Monaten,
in Moscia ab Sommer 2001

Interessiert? Angesprochen? Herausgefordert?

Dann melde dich bei:
Andreas Schmid, Leiter Campo Rasa, 6655 Intragna,
Tel 091/798 13 91

Peter Fliickiger, Leiter Casa Moscia, 6612 Ascona,
Tel 091 791 12 68

e-Mail: info@camporasa.ch
info@casamoscia.ch

... MOSCIA
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