FACHVERBAND SUCHT E.V.

GCAA GERMAN COUNCIL ON ALCOHOL AND ADDICTION

Walramstral3e 3, 53175 Bonn
Tel.: 0228/261555, FAX: 0228/215885 u. 2420999
Online: http://www.sucht.de E-Mail: sucht@sucht de

Verbrauch, Missbrauch, Abhiangigkeit
- Zahlen und Fakten"?? %>

1. Alkoholkonsum, - missbrauch, -abhingigkeit
1.1. Erwachsene Bevilkerung (18 - 59 Jahre) " N: 8061, Ausschépfungsquote 55 %
Konsumform: Alkohol (letzten 30 Tage) im Jahr 2003
2003 2003 2003 2000
Minner (M) Frauen (F) Gesamt Gesamt
(47,2 Mio.)
Abstinenz (> 30 - 13,0 % - 20,9 % 16,8 % 13,7 %
Tage) (7,9 Mio.)
risikoarmer Konsum | >0-30g | 70,8 % | >0-20g | 71,5 % 71,1 % 70,6 %
(33,6 Mio.)
riskanter Konsum >30-60 g | 12,1 % |>20-40g| 6,3 % 9,3 % 11,3 %
(4,4 Mio.)
gefdhrlicher Konsum >60- 3,7% | >40-80g | 1,2% 2,5% 3,7%
120 g (1,1 Mio.)
Hochkonsum >120 g 0,4 % >80g 0,1 % 0,3 % 0,7 %
(141.600)

Hinweis: 1 Liter Bier enthilt 38,1 g Alkohol, 1 Liter Wein 87,3 g,
1 Liter Spirituosen 262,0 g

| Risikohafter Konsum und schidlicher Konsum
Gesamt Minner Frauen
riskanter oder
schadlicher Konsum 22,7% 347 % 2.1%
(Audit > 8 Punkte)
riskanter oder 18-20 | 21-24 | 25-29 30- 39 40 - 49 50 -59
schiadlicher Konsum | Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
nach Alter (Audit> | 41,3% | 33,9 % | 28,4 % 19,6 % | 20,4 % 19,4 %
8 Punkte)
| Alkoholabhiingig/-missbraucher 2 (2000) 18 - 59 Jahre 18 - 69 Jahre
Anzahl von Alkoholalbhédngigen 1,5 Mio. (3.,1% 1,6 Mio.
davon Minner 5 %,
Frauen 1,3 %)
Anzahl von Alkoholmissbrauchern ca. 2,4 Mio. (5%) 2,7 Mio.
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| 1.2. Alkoholkonsum Jugendlicher (12 - 25 Jahre) ¥ in %
Gesamt Minner Frauen
2001 | 2004 | 2001 | 2004 | 2001 | 2004
Erfahrungen mit Alkohol 92 90 93 90 91 &9
(Lebenszeit)
Erfahrungen mit Alkohol (letzten 87 86 87 86 85 85
12 Monate)
Lebenszeit/12-Monatsprivalenz: Erfahrungen mit Alkohol (2004) nach Alter in %
Lebenszeit - Privalenz 12 Monate Privalenz
12-15 Jahre 72 66
16-19 Jahre 97 96
20-25 Jahre 97 93
Alkoholkonsum mindestens 1 mal pro Woche
1973 1986 1997 2001 2004 (Gesamt)
(Westdeutsch | (Westdeuts | (Gesamt) (Gesamt)
land) chland)
Bier davon: 48 % 39 % 26 % 22 % 22 %
Maénner 64 % 58 % 41 % 34 % 35 %
Frauen 30 % 20 % 11 % 10 % 8 %
Wein davon: 24 % 14 % 10 % 9 % 7%
Minner 23 % 12 % 6 % 8 % 6 %
Frauen 25 % 15 % 14 % 10 % 9%
Spirituosen 20 % 5% 5% 4 % 5%
Mainner 25% 8% 8% 6 % 7%
Frauen 14 % 3% 3% 3% 3%
Mixgetranke - 10 % 7% 8% 16 %
Minner 12 % 8 % 11 % 20 %
Frauen 7% 5% 6 % 11 %
Alkoholkonsum mindestens 1 mal pro Woche nach Alter (2004) in %
Bier Alkoholmixgetranke Wein Spirituosen
12-15 Jahre 6 7 1 2
16-19 Jahre 27 24 6 7
20-25 Jahre 29 10 12 5
Gesamt 22 16 7 5
(2004)
Gesamt 22 8 9 4
(2001)
| Konsum von Alcopops nach Geschlecht und Alter (2004) in %
mindestens 1x pro Woche 1 - mehrmals im Monat
Minner 14 31
Frauen 7 32
12-15 Jahre 6 19
16-19 Jahre 16 39
20-25 Jahre 8 34
Gesamt 10 31
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Alkoholkonsum in g reinem Alkohol pro Woche nach Alter und Geschlecht
in %

>120¢g 1-120 g <lg O g Woche | @ g Woche
2004 2001
2001 14 51 35 53,9
2004 17 52 31 68,8
Mainner 26 48 26 96,5 77,1
Frauen 8 56 36 39,2 29,3
12-15 Jahre 5 31 64 20,9 14,1
16-19 Jahre 24 61 15 97,5 65,5
20-25 Jahre 22 59 19 82,2 73,1

Riskante Konsummuster - Bindge-Drinking in %
5 und mehr Gléser Alkohol hintereinander getrunken haben in
den letzten 30 Tagen

an 1-2 Tagen | an 3-5 Tagen | an 6 Tagen insgesamt
und mehr

Gesamt 19 10 5 34
Minner 21 14 8 43
Frauen 17 6 2 25
12-15 Jahre 8 3 1 12
16-19 Jahre 26 12 6 46
20-25 Jahre 23 12 6 41
Bindge-Drinking nach Schularten in % (12-25 Jahre)

Insgesamt 34
Hauptschule 15
Realschule 19
Gymnasium (Sek1) 16
Gymnasium (Sek 2) 48
Berufsausbildung 48
Hochschule 43
Erwerbstitige 39

Alkoholrauscherfahrung im letzten Jahr

12-13 Jahre 14-15 Jahre 16-17 Jahre 18-19 Jahre Gesamt
8 % 31 % 56 % 48 % 40 %
Alkoholrauscherfahrung 2001 und 2004 in %
noch nie im letzten Jahr in den letzten 3
Monaten

2001 41 19 21
2004 39 16 23
Mainner 36 16 29
Frauen 43 16 17
12-15 Jahre 79 9 10
16-19 Jahre 27 23 30
20-25 Jahre 20 17 28
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Hiufigkeit von Alkoholriuschen in % (2004)

1 -2 mal 3 -5 mal 6 mal und mehr
insgesamt 22 17 21
Mainner 19 17 28
Frauen 26 17 14
12-15 Jahre 13 5 3
16-19 Jahre 34 20 19
20-25 Jahre 23 22 35

Alkohol-Trinkmotive (in %) (12-25 Jahre)

Gesamt mit Bindge-Drinking (letzten
30 Tage)
Alkohol sorgt fiir gute 67 86
Stimmung, wenn man mit
anderen zusammen ist
Alkohol in Maflen fordert 34 40
die Gesundheit
Wenn man aus sich 32 45

herausgehen mdchte, sollte
man Alkohol trinken

Alkohol gehort dazu, wenn 22 33
man das Leben genielen
will
Wenn man deprimiert ist, 13 18
helfen 1 - 2 Glaser Alkohol
Nach einem anstrengenden 12 15
Tag schafft Alkohol die
richtige Entspannung
Wenn man alleine ist, kann 3 4
man mit Alkohol gut die
Langeweile vertreiben

| 1.3. Soziookonomische Daten zu Alkoholfolgen 9
Mortalitdt pro Jahr 42.000
Volkswirtschaftliche Kosten alkoholbezogener Krankheiten ca. 20 Mrd.
(ohne Kriminalitét und intangible Kosten)
Arbeitsunfahigkeitsfille 850.000
Krankenhausaufenthalte (10 - 15 %) 570.000
davon diagnostiziert (1997)
- Alkoholabhingigkeit 177.500
- Alkoholpsychose 36.000
- Alkoholvergiftung 8.000
Rehabilitationsmafnahmen 40.000
Frithberentungen 5.000
Straftaten unter Alkoholeinfluss:
Gefahrliche oder schwere Korperverletzung 96.000
Vergewaltigung und sexuelle Notigung 6.000
Totungsdelikte 2.000
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| 1.4. Alkoholunfille im Stralenverkehr (ab 0,3 Promille Blutalkohol): 2001-2004 9
Jahr 2001 2002 2003 2004
mit 25.690 25.333 24.245 22.548
Personenschaden:
(Anteil  Frauen
ca. 12 %)
dabei getotete 909 932 817 704
hiufigste
Altersgruppe bei 21 - 24 Jahre (Ménner)
Unfillen mit
Personenschiaden
1.5. Konsum alkoholischer Getrinke je Einwohner im Jahr
1999/2000/2001/2002/2003/2004 ¥
2004 2003 2002 2001 2000 1999
Bierkonsum 115,8 117,5 Liter 121,5 122,4 125,5 127,5
Liter Liter Liter Liter
Weinkonsum 20,1 19,8 Liter | 20,3 Liter | 19,8 Liter | 19,0 Liter 18,0
Liter
Schaumwein 3,8 3,8 Liter 3,9 Liter | 4,2 Liter | 4,1 Liter | 4,9 Liter
Spirituosenkonsum 5,8 5,9 Liter 5,9 Liter 5,8 Liter 5,8 Liter | 5,9 Liter
pro Kopf 145,5 147 Liter 151,6 152,8 154,4 156,3
Verbrauch Alkohol Liter Liter Liter Liter
in Litern
pro Kopf- 10,1 10,2 Liter | 10,4 Liter | 10,4 Liter | 10,5 Liter 10,6
Verbrauch von Liter
reinem Alkohol
Einnahmen an 3,445 3,450 Mrd. 3411 3,459 3,507 3,660
alkoholbezogenen Mrd. Euro Mrd. Mrd. Euro | Mrd. Euro |  Mrd.
Steuern Euro Euro Euro
Werbeausgaben 526 525Mio. | 560 Mio. | 575 Mio. | 597 Mio. 555
fiir  alkoholische Mio. Euro Euro Euro Euro Mio.
Getrianke Euro Euro
a) vorldufig
1.6. Rangfolge ausgew:ihlter Linder:
Alkoholkonsum pro Kopf in Liter reinem Alkohol 2003 &
1. Luxemburg 12,6 Liter
2. Ungarn 11,4 Liter
3. Tschechien 11,0 Liter
4. Irland 10,8 Liter
5. Deutschland 10,2 Liter
6. Spanien 10,0 Liter
7. Grof3britanien 9,6 Liter
8. Portugal 9,6 Liter
9. Dianemark 9,5 Liter
1

0. Frankreich

9,3 Liter
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1.7. Werbeaufwendungen (in 2004 2003 2002 2001 2000 1999
Mio. Euro)
Bier 364 336 347 360 388 380
Spirituosen 97 118 132 134 125 110
Sekt 45 48 54 46 54 42
Wein 20 24 27 35 31 21
Gesamt 526 525 560 575 597 555
1.8. Alkoholsteuern 2004 2003 2002 2001 2000 1999
(in Mio. Euro)
Biersteuer 787 786 812 828 844 846
Schaumweinsteuer 436 432 420 457 478 546
Branntweinsteuer 2222 | 2.232 2.149 2.143 | 2.151 | 2.233
Gesamt 3.445 | 3.450 3.381 3428 | 3.472 | 3.625
1.9. Krankenhausdiagnosestatistik 1997
Stationiire Behandlungsfille im Krankenhaus (Minimalschiitzung)
Minner Frauen Gesamt
- aufgrund von Alkohol 3,4% 0,9 % 2,0 %
- aufgrund von Tabak 5,7 % 1,4 % 3,5%
- Behandlungskosten 2,7 Mrd. Euro
(Alkohol/Tabak)
2. Tabakkonsum
2.1. Zigarettenkonsum (in Stiick) 9
2004 2003 2002 2001 2000
111,7 Mrd. ca. 132,6 Mrd. ca. 142,5 mMrd. ca. 142,5 Mrd. ca. 139,6
(-15,8 %) Mrd.
|Einnahmen Tabaksteuern in 2000 - 2004 (in Mio. Euro)
2004 2003 2002 2001 2000
Zigaretten 12.540 13.353 13.205 11.432 10.886
Zigarillos/Zig 56 45 46 39 37
arren
Feinschnitt 1.007 676 514 570 489
Pfeifentabak 23 21 21 22 23
Gesamt 13.626 14.095 13.771 12.063 11.436
|Ausgaben fiir Tabak in 1999 - 2004 (in Mio. Euro)
2004 2003 2002 2001 2000 1999
Zigaretten 19.961 21.078 21.578 19.861 19.176 19.579
Zigarillos/Zig 653 569 566 499 507 469
arren
Feinschnitt 2.217 1.472 1.058 1140 990 923
Pfeifentabak 94 91 86 95 92 98
Gesamt 22.925 23.209 23.285 21.595 20.765 21.069
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|Ausgaben filr Tabakwerbung (in Mio. Euro)

2004
- Printmedien 55
(einschlieBlich der Diversifikationsprodukte
wie z.B. Schuhwerbung, Reisewerbung von
Zigarettenherstellern)
- Kino 26
- Aullenwerbung 118
- Sponsoring 102
\ Todesfolge
Tabakbedingte = Todesfille gesamt: 110.000-140.000
(nach R. Peto 1994)
davon: Méinner 95.000
Frauen 16.200
| Kosten tabakbedingter Krankheiten und Todesfélle (1993)
| 17,3 Mrd. Euro
| Todesursachen:
Krebs 43.000
Kreislauferkrankungen 37.000
Atemwegserkrankungen 20.000
| 2.2. Raucheranteil Erwachsene (18 - 59 Jahre) D2
1997 2000 2003
Gesamt 17,8 Mio. 16,6 Mio. 16,0 Mio. (33,9 %)
Manner 43 % 39 % 37,1 %
Frauen 30 % 31 % 30,5 %
Starke Raucher (20 Zigaretten und mehr)
1997 2000 2003
Gesamt 6,7 Mio. 5,8 Mio. (35 % der |5,7 Mio. (35,6 %
Raucher) der Raucher, davon
41,6 % Manner;
28,6 % Frauen)

Abhiingigkeit nach Fagerstrom (18 - 59 Jahre): ca. 5,8 Mio. (36,9 % der

Raucher/innen (2003) )
Anteil der abhidngigen Miinner Frauen
Raucher/innen 40,0 % 31,9 %
Passivrauchen von Nichtrauchern (Bundesgesundheitssurvey) |Reprisentativer-
hebung 2003 (fast)
taglich
- Passivrauchbelastung am Arbeitsplatz 21 % 26,8 %
- Passivrauchen zu Hause 13 % 9,3 %
- Passivrauchen an anderen Orten 43 %
- Gesamt 55 %
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Ausstiegsversuche (INRA-Studie 1999)

- EU-Durchschnitt 55%
- Deutschland 43 %
- davon Ménner 39 %
- davon Frauen 47 %

Benutzte Hilfsmittel, um mit dem Rauchen aufzuhoéren

Entw6hnungskurs oder Seminar 0,8 %
Nikotinpflaster 9,1 %
Nikotinkaugummi 7,6 %
Biicher, CD etc. 10,9 %
Hypnose 0,2 %
Akupunktur, Akupressur 1,7 %
Unterstiitzung durch Partner etc. 17,7 %
Andere Hilfsmittel 6,2 %
Keine Hilfsmittel 62,0 %

Raucheranteil Jugendliche (12 - 25 Jahre) * 2004 Lebenszeit-Priivalenz
Geschlecht
Minner 68 %
Frauen 65 %
Gesamt 66 %

O Alter: erste Zigarette 13,6 Jahre

O Alter: tigliches Rauchen 15,6 Jahre

Raucherquote in % 12 - 15 Jahre | 16 -19 Jahre |20 - 25 Jahre Gesamt
Raucher 41 74 78 66
davon standige 5 26 30 21
Raucher
Starke Raucher (20 Zigaretten und mehr pro Tag) 2004 in %
Gesamt Miénner Frauen 12-15 Jahre | 16-19 Jahre | 20-25 Jahre
12 13 12 4 7 17
Raucheranteil 2004
1997 2001 2004
12-18 Jahre 28 % 28 % 23 %
18-25 Jahre 51 % 45 % 44 %
Starke Raucher (20 Zigaretten und mehr) pro Tag
1997 2001 2004
Gesamt 28 % 19 % 12 %
Minner 34 % 24% 13 %
Frauen 22 % 13 % 12 %
Raucherquote im Zeitverlauf in % Stindige und gelegentliche Raucher
1973 1986 1997 2001 2004
58 45 41 37 35
Bereitschaft aufzuhoren (niichsten 6 Monate) 2004 in % (12-25 Jahre)
Gesamt Minner Frauen 12-15 Jahre | 16-19 Jahre | 20-25 Jahre
64 63 65 74 65 63
Absicht aufzuhoren (néichsten 30 Tagen) 2004 in % (12-25 Jahre)
Gesamt Minner Frauen 12-15 Jahre | 16-19 Jahre | 20-25 Jahre
29 31 27 39 29 29
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Aufhorversuche in % 2004 (12-25 Jahre)

Gesamt einmal mehrmals
28 29 43
Aufhoren fillt (sehr) schwer in % 2004
Minner 66
Frauen 65
12-15 Jahre 61
16-19 Jahre 67
20-25 Jahre 66
|Raucheranteil und Schultyp in % (2004)
Raucherquote 12-25 Jahre 35
Haupt-, Realschule 22
Gymnasium (Sek. ) 15
Gymnasium (Sek. II) 38
Berufsschule 52
Erwerbstitige 47
Hochschule 34
| Griinde fiir das Rauchen in % 2004
Rauchen steckt an, wenn man mit anderen 52 %
zusammen ist
beruhigt 46 %
schafft Wohlbefinden 33 %
es macht Spa3 mit Freunden zu rauchen 29 %
kann man nicht ablenken 27 %
halft schlank 26 %
hilft, schwierige Situationen zu {iberstehen 24 %
schmeckt 20 %
bewirkt Konzentration 11 %
macht sympathisch 3%

3.

Arzneimittel mit Missbrauchs- und Abhiingigkeitspotential (18 - 59 Jahre)

3.1. Medikamentenabhiingigkeit (DSM IV) 1,3 - 1,4 Mio. (2,9 %) ¥

davon: Méanner

610.000(2,5 %)

Frauen

750.000 (3,2 %)

Nach Schétzungen aus Krankenkassendaten sind ca. 1,1 Mio. abhéngig von
Benzodiazepinderivaten, ca. 300.000 abhédngig von anderen Arzneimitteln (Glaeske,

2002)

4-5 % aller verordneten Arzneimittel besitzen ein eigenes Missbrauchs- und
Abhingigkeitspotential (u.a. Schlaf- und Beruhigungsmittel (Tranquilizer) mit
Wirkstoff aus der Familie der Benzodiazepine, Antidepressiva, kodeinhaltige
Schmerzmittel). Rund 25 - 30 % dieser Mittel wird langfristig zur Suchtunterhaltung
und zur Vermeidung von Entzugserscheinungen verordnet.

Schlaf- und Beruhigungsmittel

Anzahl der verkauften Packungen von 32,3 Mio.
Schlaf- und Beruhigungsmitteln

- davon pflanzliche Mittel (Anteil) 39 %
Industrieumsatz in Mio. € 136
Apothekenumsatz in Mio. € 300
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3.2.Privalenz der hiufigen Einnahme von Medikamenten mit psychoaktiven
Wirkungen (in den letzten 30 Tagen zumindest einmalige Einnahme pro Woche)
(Schmerzmittel, Schlafmittel Beruhigungsmittel, Anregungsmittel, Abfiihrmittel,
Appetitziigler) (2003)" in %
Gesamt | Schmerz |Beruhigu | Antide- | Schlaf- | Anregun | Appetit | Neuro-
mittel ngsmittel | pressiva | mittel |gsmittel |ziigler |leptika
Ménner | 13,3 % | 10,6 % 1,7 % 1,5% | 1,4% | 0,5% 0,3% | 0,8%
Frauen | 20,4 % | 15,6 % 2,4 % 34% | 23% | 0,3 % 0,7% | 0,9 %
Gesamt | 16,8 % | 13,1 % 2,0 % 24% | 19% | 04% 0,5% | 0,8%
Altersgruppen: mindestens 1 Medikament mit psychoaktiver Wirkung pro Woche
(letzten 30 Tage)
Gesamt 18-20 J. 21-24 1. 25-29 1. 30-39 J. 40-49 J. 50-59 J.
16,8 %. 12,5 % 11,6 % 11,8 % 14,4 % 17,3 % 24,6 %
Problematischer Medikamentenkonsum " (KFM >4) in %
Gesamt | Ménner | Frauen 18 - 21 - 25 - 30 - 40- |50-591
20J 24 2917 391 49]
4,3 3,2 5,5 2,9 2,8 2,5 33 3,6 8,5
(2,03
Mio.)
4. Konsum illegaler Drogen
4.1. Konsum illegaler Drogen bei Jugendlichen (12 - 25 Jahre) ? 2001 2004
- Erfahrungen mit illegalen Drogen (insgesamt) 27 % 32 %
- mit Cannabis 26 % Gesamt: 31
%
M: 36 %
F:27 %
- mit Ecstasy 4 % 4 %
- mit Amphetaminen 2% 4 %
- Psychoaktive Pflanzen/Pilze 4 %
- mit LSD 2 % 2%
- mit Kokain 2% 2%
- mit Schniiffelstoffen 1% 1 %
- mit Heroin 0,3 % 0,3 %
- mit Crack 0,2 % 0,2 %
- mit anderen Rauschmitteln 3% -
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| Illegale Drogen - Konsum in %
2001 2001 2004 Letzten 12
Lebenszeit Letzten 12 Monate Monate
12-13 Jahre 1 1 12-15 5%
14-15 Jahre 12 7 Jahre
16-17 Jahre 29 21 16 -19 20 %
18-19 Jahre 38 18 Jahre
20-21 Jahre 34 15 20-25 15 %
22-23 Jahre 38 16 Jahre
24-25 Jahre 36 12
Gesamt 27 13 Gesamt 13 %
M: 17 %
F: 10 %
- @ Alter der ersten Erfahrung: (2004) ca. 17 Jahre
Gegenwiirtiger Drogenkonsum in % 2004
illegale Drogen Cannabis
12-15 Jahre 1 1
16-19 Jahre 6 6
20-25 Jahre 5 6
Gesamt S(M:6,F: 4) S (M: 6, F: 3)
RegelmifBiger Drogenkonsum (> 10 mal im letzten Jahr) in % 2004
illegale Drogen Cannabis
12-15 Jahre 1 1
16-19 Jahre 4 3
20-25 Jahre 4 4
Gesamt 3(M:5,F:2) 3(M:5,F: 1)
Alter bei erster Erfahrung (in Jahren)
Jahr 2004 2001 1993
Cannabis 16,4 16,5 17,5
Ecstasy 17,3 17,4 -
Amphetamine 17,1 17,6 17,2
andere Rauschmittel - 17,4 18,3
LSD 17,6 17,3 17,5
Kokain 18,0 18,4 17,3
Schniiffelstoffe 16,4 15,0 15,3
Heroin - 17,3 -
Crack - 17,4 -
Psychoaktive 17,3
Pflanzen/Pilze
- Authoren nach 1 - 2maligen Probieren | 45 %
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Erfahrungen mit illegalen Drogen (Lebenszeit)

1993 1997 2001 2004
Gesamt 18 % 23 % 27 % 32 %
n BL 6 % 18 % 24 % -
a BL 21 % 24 % 28 % -
Drogenerfahrung (letzten 12 Monate)
1993 1997 2001 2004
12 - 25 Jahre 11 % 12% 13 % 13 %
12 - 17 Jahre 5% 10 % 10 % ?
Aktueller Konsum % (ab 1993einschlieB3lich neue Bundesliinder)
1973 1986 1993 1997 2001 2004
Minner 8 5 10 11 6 6
Frauen 3 3 4 8 4 4
Drogenangebot erhalten haben in %
1993 1997 2001 2004
35% 41 % 48 % 49 %
Ablehnung illegaler Drogen:,,Nehme ich auf keinen Fall* in %
1973 1986 1993 2001 2004
41 % 66 % 60 % 53 % 50 %
Probierbereitschaft (*nur in Westdeutschland) in %
1989* 1993 1997 2001 2004
Haschisch 21 26 27 44 47
Ecstasy 2 4 13 12 8
Amphetamine 4 6 7 11 10
LSD 3 3 4 6 5
Kokain 4 5 3 6 6
Heroin 3 2 1 3 4

Keine Probierbereitschaft: Drogenerfahrene und - unerfahrene im Vergleich
in %
(,,Sollte man auf keinen Fall nehmen*) 2004

Drogenerfahrene Drogenunerfahrene
Haschisch 22 67
Ecstasy 88 92
Amphetamine 88 89
LSD 93 94
Kokain 91 94
Heroin 96 96
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Griinde fiir die Ablehnung von Drogen in % 2001 2004
Kein Interesse 45 43
Angst vor gesundheitlichen Schdden 26 19
Angst vor Sucht 26 20
Unsicherheit/Angst vor Rausch 16 19
Lehne Drogen ab - 9
Nichtraucher/in 5 5
Schlechtes Ansehen von Drogenkon- 5 9
sumenten
Angst vor Eltern, Bekanntwerden in 3 6
Schule/Betrieb
Angst vor Strafverfolgung 3 6
Zu teuer 1 3

Gesundheitsbewusstsein und Substanzkonsum (in %) 2004

Gesundheitsbewusste

(46 %)

wenig Gesundheitsbewusste

Cannabiskonsum
(letzten 12 Monate)

9%

17 %

Es wiirden Cannabis

vielleicht einmal versuchen

43 %

50 %

Wirkungserwartung nach Geschlecht (in %) 2004

Gesamt

M

Drogen verschaffen
Gliicksgefiihle

46

51

43

Mit Drogen kann
man Hemmungen
iiberwinden

40

43

37

Mit Drogen
erreicht man, dass
man alles viel
stiarker erlebt

30

33

29

Mit Drogen kann
man gut
entspannen

26

30

22

Drogen helfen,
Probleme des
Alltags zu
vergessen

22

23

21

Es macht Spal3, mit
Freunden Drogen
zu nehmen

15

18

12

Wer Drogen
nimmt, lernt
sich besser kennen
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[4.2.

Konsum illegaler Drogen bei Erwachsenen Y2 (2000 und 2003) 18-59 Jahre

Missbrauch und Abhéngigkeit von illegalen Drogen (12 Monate, nach DSM 1V) 18-59

Jahre (in %) 2000 ?
Gesamt Minner Frauen 18-20 Jahre | 21-24 Jahre

DSM IV 0,3 0,5 0,1 1,6 1,2
Missbrauch
DSM IV 0,6 0,9 0,4 3,7 3,0
Abhingigkeit
Pravalenz des Konsums Gesamt Minner (W) Frauen (W)
(in %) 2003
- Erfahrungen mit illegalen 25,2 % 31,3% 18,9 %
Drogen (18-59 Jahre, (11,9 Mio.)
Lebenszeit)
- Erfahrungen in den letzten 7,4 % 9,6 % 5,0 %
12 Monaten (3,5 Mio.)
- Erfahrungen in den letzten 3,9 % 5,3 % 2,3 %
30 Tagen (1,8 Mio.)

|4.2.1 Lebenszeitpriivalenz Konsum illegaler Drogen (2003 ) ”
Lebenszeit | Gesamt Minner Frauen 18-201J 21-24] | 25-29)
Cannabis 24,5 30,5 18,7 40,5 442 38,9
Andere 7,1 8,9 5,1 12,3 13,0 11,9
Drogen als
Cannabis
Amphetam 34 4.4 2,3 5,4 6,3 6.4
ine
Ecstasy 2.4 3,2 1,7 6,3 6,3 6,1
LSD 2,5 3,2 1,7 2,2 3.8 3,5
Heroin 0,6 0,8 0,3 0,4 1,0 0,8
Methadon 0,3 0,5 0,1 0,6 0,3 0,4
Andere 1,2 1,6 0,8 0,7 1,8 1,8
Opiate
Kokain 3,1 4,2 2,0 3,9 4,8 5,8
Crack 0,4 0,8 0,1 0,4 0,6 0,4
Pilze 2,7 3,5 2,0 7,1 6,1 5,4
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|4.2.2 12 Monatsprivalenz illegaler Drogen (2003) "
12 Monate | Gesamt Minner Frauen 18-20J) | 21-24J | 25-29)
Cannabis 6,9 9,1 4,7 242 21,1 13,5
Andere 2,1 3,0 1,0 7,9 5,3 4,4
Drogen als
Cannabis
Amphe- 0,9 1,3 0,5 4,2 2,6 2,2
tamine
Ecstasy 0,8 1,2 0,3 2,5 1,9 1,9
LSD 0,7 0,4 0,1 0,4 0,8 0,4
Heroin 0,2 0,3 0,0 0,2 0,2 0,3
Methadon 0,2 0,2 0,1 0,6 0,1 0,2
Andere 0,2 0,4 0,1 0,2 0,4 0,3
Opiate
Kokain 1,0 1,4 0,5 2,4 1,8 1,9
Crack 0,1 0,2 0,0 0,2 0,3 0,1
Pilze 0,6 0,9 0,2 4,0 2,2 1,5
|4.2.3 30 Tageprivalenz illegaler Drogen (2003) "
30 Tage Gesamt Mainner Frauen 18-201J 21-241) 25-291]
Cannabis 3.4 4,7 2,1 14,3 10,8 7,3
Andere 0,9 1,5 0,4 4,1 2,7 2,0
Drogen als
Cannabis
Amphetam 0,4 0,6 0,2 2,0 1,3 1,0
ine
Ecstasy 0,2 0,5 0,0 0,6 0,6 0,6
LSD 0,1 0,1 0,0 0,1 0,3 0,1
Heroin 0,1 0,2 0,0 0,2 0,2 0,3
Methadon 0,1 0,1 0,0 0,2 0,1 0,1
Andere 0,1 0,2 0,1 0,2 0,0 0,1
Opiate
Kokain 0,4 0,6 0,1 1,1 0,5 0,9
Crack 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Pilze 0,1 0,3 0,0 1,0 0,2 0,5

4.2.4

teil

Cannabisabhéngigkeit (Severity of Dependence Skala, bei > 3Punkten) 2003 (in
%, letzten 12 Monate) "
Gesamt Minner Frauen 18-201J 21-241] 25-291]
Gesamt- 1,1 1,7 0,4 5,2 3,3 2,1
stichprobe | (519.200)
Konsu- 15,7 18,7 9,7 21,5 15,9 15,4
mentenan-
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4.2.5 Kokainabhingigkeit (Severity of Dependence Skala, bei > 3 Punkten) 2003
(in %; letzten 12 Monate)

Gesamt Minner Frauen 18-201J 21-241] 25-291]
Gesamt- 0,1 0,2 0,0 0,2 0,2 0,6
stichprobe | (47.200)
Konsu- 15,9 17,0 0,0 7,6 11,7 33,2
menten-
anteil

[4.3 Konsumenten harter Drogen

Konsumenten harter Drogen 250.000 - 300.000
davon: drogenabhéngige Personen (mindestens 100 Mal | ca. 100.000 - 150.000
in letzten 12 Monaten Konsum harter Drogen)
Anzahl der Cannabis-Konsumenten: ca. 2,1 Mio.
regelméfBige Konsumenten (20-30 mal in den letzten 30 |ca. 270.000
Tagen)
4.4 Rauschgiftdelikte > 1999 - 2004
2004 2003 2002 2001 2000 1999
Rauschgiftdeli 283.708 255.575 246.518 244.336 226.563 | 216.682
kte (Verstofle
gegen BTMG)
davon beziehen ca. 50 %
sich auf
Cannabis

[4.5 Anteil an Rauschgiftkriminalitiit ¥

1999 1998
Anteil von Konsumenten harter Drogen an der 35% 35,2 %
Rauschgiftkriminalitét
| 4.6. Rauschgiftsicherstellungen 93
2000 2001 2002 2003 2004
Heroin 796 kg 836 kg 519,6 kg 626 kg 775 kg
(0 %) (+5 %) (- 37,8 %) (+21 %) (+ 8 %)
Kokain 913,4 kg (- 1.288 kg 2.135,7 kg 1.009 kg 969 kg
53,8 %) (+41 %) (+ 65,8 %) (-53%) (-4 %)
Crack 2,2 kg 2,1 kg 72kg(+ | Skg(-31%) 2,5kg
242.9 %) (- 50 %)
Amphetamin ca.271,2 kg 263 kg 361,7 kg (+ 484 kg 556 kg
(- 24,7 %) 37,8 %) (+ 34 %) (+15 %)
Ecstasy 1,63 Mio. 4,58 Mio. 3,21 Mio. 1,26 Mio. 2,05 Mio.
Tabletten (+ Tabl. Tabl. Tabl. Tabl.
11,2 %) (+ 180 %) (- 29,9 %) (- 61 %) (+ 63 %)
LSD 43.924 11.441 30.144
Einheiten Einheiten | Einheiten (+
163,5 %)
Cannabis/ 14,4 t 8,9t 11,1t 10,9t 10,9t
Marihuana
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4.7 Zahl der erstauffilligen Konsumenten harter Drogen 2000 - 2004
Rauschgiftkonsum
2000 2001 2002 2003 2004
Zahl der 22.584 22.551 20.230 17.936 21.100
erstauffilligen (+ 18 %)
Konsumenten davon:
harter Drogen: 12.814
ménnlich
2.415
weiblich

[ Durchschnittliches Alter erstauffilliger Konsumenten harter Drogen: | ca. 25 Jahre
| 4.8. Todesfolge 99

Rauschgifttote 1997 (- 12,3 % gegeniiber 1996) 1.501 Personen
Rauschgifttote 1998 (+ 11,5 % gegeniiber 1997) 1.674 Personen
Rauschgifttote 1999 (+ 8,2% gegeniiber 1998) 1.812 Personen
Rauschgifttote 2000 (+ 12,0 % gegeniiber 1999) 2.030 Personen
Rauschgifttote 2001 (- 9,6 % gegeniiber 2000) 1.835 Personen
Rauschgifttote 2002 (- 17,5 % gegeniiber 2001) 1.513 Personen
Rauschgifttote 2003 (- 2,4 % gegeniiber 2002) 1.477 Personen
Rauschgifttote 2004 (- 6,0 % gegeniiber 2003) 1.385 Personen

Von den Rauschgifttoten 2004 starben nur 19 Personen in den neuen Bundesldndern. Es waren
85 % der Rauschgifttoten méinnlichen und 15 % weiblichen Geschlechts.

Todesurséchlich im Jahr 2000waren Uberdosierungen mit Heroin bzw. Mischintoxikationen in
ca. 80 % der Todesfille, 460 Drogentodesfille (25 %) standen im Zusammenhang mit
Substitutionsmitteln.

| 5. Pathologisches Gliicksspiel 9
5.1 Einnahmen des Staates aus Vergniigungs-, Umsatz- und Gewerbesteuern der
Unterhaltungsautomatenwirtschaft (ohne Geldspielautomaten) in Mrd. Euro
2001 2002 2003 2004
4,59 Mrd. Euro 4,46 Mrd. Euro 4,39 Mrd. Euro 4,17 Mrd. Euro
5.2 Gesamtumsatz auf dem Gliicksspielmarkt (Mrd. Euro)
2001 2002 2003 2004
27,8 Mrd. Euro 27,4 Mrd. Euro 27,5 Mrd. Euro 27,4 Mrd. Euro
davon durch Geldspielautomaten mit Gewinnmoglichkeit in Spielhallen/Gaststétten
2001 2002 2003 2004
5,65 Mrd. Euro 5,71 Mrd. Euro 5,78 Mrd. Euro 5,83 Mrd. Euro
in Spielbanken
2001 2002 2003 2004
11.085 Mio. Euro | 10.902 Mio. Euro | 11.110 Mio. Euro 10.510 Mio. Euro
5.3 Anzahl Pathologischer zwischen 25.000 und 30.000 Personen
Gliicksspieler an Geldspielautomaten
((Schitzung)
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Hinweis:  Die Daten wurden mit groBtmoglicher Sorgfalt aus obigen Quellen

zusammengestellt. Gleichwohl sind inhaltliche Fehler nicht vollig auszuschlieBen.
Daher erfolgen die Angaben etc. ohne jegliche Verpflichtung oder Garantie durch
den Fachverband Sucht e.V. Jegliche Verantwortung und Haftung fiir etwaige
inhaltliche Unrichtigkeiten werden ausgeschlossen.
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